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ВСТУП
Безпека — це стан, коли небезпека та ймовiрнi ризики
мiнiмiзованi або контрольованi, щоб запобiгти негативним
наслiдкам. Це поняття включає дiї для захисту людей, майна,
iнформацiї та iнших цiнностей вiд можливих небезпек.

Зазвичай безпека розглядається у рiзних контекстах: у
фiзичному розумiннi, iнформацiйна та цифрова безпека,
правова безпека, психологiчна безпека, економiчна,
соцiальна та iншi види безпеки.

Безпека в громадах є основною передумовою для
захисту життя та добробуту людей. 

збереження майна

безпека в громадах є
важливою з декiлькох причин:

добробут людей

Безпека в громадах допомагає уникнути втрат та руйнувань
майна, знижуючи ймовiрнiсть крадiжок, вандалiзму та iнших
подiбних подiй.

соцiальна стабiльнiсть

Безпека в громадах сприяє соцiальнiй стабiльностi та
забезпечує умови для нормального функцiонування
суспiльства.  економiчний 

розвиток 
Безпека в громадах є важливим елементом для приваблення
iнвестицiй та розвитку бiзнесу. 

 громадське здоров’я

Безпека впливає на громадське здоров'я, оскiльки низький
рiвень безпеки може призвести до поширення захворювань,
травм та iнших ризикових ситуацiй.

правопорядок
Система безпеки в громадах допомагає в утриманнi
правопорядку, зменшує кiлькiсть злочинiв та надає
можливiсть ефективно реагувати на порушення.
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Упродовж 8 мiсяцiв громадська органiзацiя «Асоцiацiя
громадських радникiв України» за пiдтримки Європейського
союзу та Мiжнародного Фонду «Вiдродження» в рамках
спiльної ініціативи «Європейське Вiдродження України»
впроваджувала проєкт «ПоРадник безпеки» у 7 громадах  
України з Київської, Львiвської, Миколаївської Одеської,  
Харкiвської, Чернiвецької та Чернiгiвської областей. 

Метою проєкту стало пiдвищення спроможностi мешканцiв
територiальних громад реагувати на ризики та загрози своїй
безпецi та знати, як подбати про себе та своїх близьких у
небезпечних ситуацiях. 

Дрогобицька громада

Первомайська громада

Нерубайська громада

Харкiвська громада

Сторожинецька громада

Бородянська громада

Менська громада

Громади України, вiдiбранi для втiлення 
проєкту «ПоРадник безпеки»:

Задля досягнення мети проєкту, громадськi радники разом з
мешканцями громад та представниками ОМС реалiзували
декiлька покрокових етапiв проєкту. 
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На запитання: “Чому, на Вашу думку, безпека у
громадi важлива?”, отримали рiзнi, але дуже
змiстовнi вiдповiдi: 

“Тодi можна витрачати ресурс на розвиток
замiсть захисту”
“Це сприяє стабiльностi, пiдтримує порядок i
дозволяє людям вiльно жити та працювати, не
переймаючись загрозами безпеки” 
“Тому що кожен мешканець громади має
вiдчувати спокiй за себе та рiдних, щоб їхнiй
психоемоцiйний стан завжди був стабiльним”.

У вiдповiдь на наше прохання “Оберiть, будь ласка, як Ви
вiдчуваєте свою безпеку в громадi” отримали такi вiдповiдi:

Насамперед, громадськi радники пройшли безпековi онлайн
навчання з залученням фахових експертiв з мiнної, цифрової
та фiзичної безпеки. Наступним етапом стало проведення
декiлькох видiв опитувань мешканцiв громад: онлайн
опитування громадян, а також через фокус-групові
дослiдження в громадах. Загалом онлайн опитування
пройшли 523 особи, а учасниками фокус груп стали близько
110 осiб.

Декiлька деталей опитування:

На питання Чи погоджуєтеся Ви з твердженням:
«Безпека — це вiдчуття людьми захищеностi,
комфорту, соцiального благополуччя, а не лише
вiдсутнiсть небезпек або низький рiвень
злочинностi?» — 89,7% всiх вiдповiли ствердно.

89,7%

Так

НI

5 — Вiдчуваю себе в абсолютнiй безпецi 

4

3

2

1 — вiдчуваю себе в небезпецi

3,5% 

20,7%

37,9%

27,6%

10,3%
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У вiдповiдь на прохання команди проєкту: 
“Оцiнiть рiвень комунiкацiї мiж полiцiєю, представниками влади та
мешканцями громади”, отримали такі результати:

Так

20,7% 

48,3% 

17,2% 

13,8% 

3

1 — дуже низький рiвень комунiкацiї

2
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Загалом було проаналiзовано вiдповiдi на 34 питання, а за
результатами опитувань громадськi радники спiльно з
експертами сформували перелiк безпекових тем, якi
потребують детальнiшого iнформацiйного висвiтлення в
кожнiй з громад. 

Таким чином, було розроблено Безпековi iнформацiйнi
плакати, а також «ПоРадники безпеки».

До онлайн опитування долучилися 51 мешканець
Нерубайської сiльської територiальної громади, близько 15
осiб вiдвiдали фокус-групове опитування. 

У «ПоРаднику безпеки» проаналiзовано декiлька небезпечних
ситуацiй, що окрiм iншого, властивi Нерубайськiй громадi, та
запропоновано алгоритми дiй, аби зменшити вплив шкоди,
зокрема:

алгоритм дiй у разi загрози обвалу будiвлi, та
алгоритм дiй, якщо опинилися пiд завалами; 
алгоритми дiй у разi травмування людини;
основнi правила, якщо стали свiдками падiння, або
знайшли уламки пiсля повiтряних атак;
правила поведiнки пiд час перебування в укриттях.
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Варто зазначити, що мешканцi громади також підсвiтили
перелiк важливих безпекових тем, якi варто опрацювати в
подальшому:

питання якостi та наявностi вуличного освiтлення;
утилiзацiя вiдходiв та окремо переробка осiннього листя;
якість покриття дорiг у громадi;
питання поводження з вуличними собаками;
питання архiтектурної доступностi будiвель громади для
людей на крiслi колiсному або батькiв з дитячими
вiзочками;
питання дитячого дозвiлля в громадi та потрапляння дiтей
в травматичнi ситуацiї та iншi. 

Олеся Рожнатова, керiвниця Проєкту, мешканка Нерубайської
громади зазначає: 

“Завдяки спiльнiй зустрiчi з мешканцями та
представниками рiзних безпекових структур,
вiдкритому дiалогу та зворотному зв'язку
вдалося визначити конкретнi безпековi теми,
з якими найчастiше стикаються мешканцi
громади та прописати алгоритми безпекових
дiй у “ПоРаднику безпеки”.

Розробники проєкту переконанi, що реалiзацiя цього проєкту
може стати ефективним безпековим дiалоговим
майданчиком для спiльного вирiшення багатьох безпекових
ситуацiй та потреб мешканцiв громади. 

Проєкт «ПоРадник безпеки» реалiзується ГО «Асоцiацiя громадських
радникiв України» за пiдтримки Європейського союзу та Мiжнародного
Фонду «Вiдродження» в рамках спiльної iнiцiативи «Європейське
Вiдродження України». 
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ПРО НЕРУБАЙСЬКУ СIЛЬСЬКУ
ТЕРИТОРIАЛЬНУ ГРОМАДУ
Населення громади: 20494 осiб
Контактнi телефони: 
(0482) 36-30-90, (0482) 36-32-01 — секретар сiльської ради, 
(0482) 36-32-02 — юридичний вiддiл.

УКРИТТЯ ГРОМАДИ

Протирадiацiйне укриття № 57462. с. Холодна Балка,
Нерубайської сiльської ради, вул. Шкiльна, 15,
Холоднобалкiвський лiцей №3 (на 800 осiб)

Найпростiше укриття, с. Нерубайське, 
вул. Педагогiчна, 21, Нерубайський лiцей №1 (на 700 осiб)

Найпростiше укриття, Нерубайська сiльська рада,
селище Усатове, вул. Залiзничникiв, 5 (на 80 осiб)

Найпростiше укриття, с. Нерубайське, 
вул. Центральна, 1, Будинок культури (40 осiб)

Найпростiше укриття, 
с. Нерубайське, вул. Зелена, 8, пiдвальне примiщення 
9-типоверхового будинку (на 280 осiб)

Протирадiацiйне укриття №56298. Нерубайська сiльська рада,
селище Усатове, вул. Залiзничникiв, 17 (на 140 осiб) 

ПУНКТИ ОБIГРIВУ: 

Пункт обiгрiву. с. Нерубайське, вул. Центральна, 1,
будинок культури Нерубайської сiльської ради. 

Пункт обiгрiву. Нерубайська сiльська рада, с. Холодна Балка, вул.
Шкiльна, 15, примiщення пiдвалу Холоднобалкiвського лiцею №3.

Пункт обiгрiву. Нерубайська сiльська рада, с. Алтестове, вул.
Лиманна, 32б, примiщення сiльського клубу.

Пункт обiгрiву. Нерубайська сiльська рада, с. Велика
Балка, вул. Центральна,22, примiщення сiльського клубу.

Пункт обiгрiву. Нерубайська сiльська рада, селище
Усатове, вул. Залiзничникiв, 8А

Пункт обiгрiву. с. Нерубайське, вул. Зелена, 9.
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В умовах вiйни, коли ворог чи не щодня обстрiлює не лише
критичну iнфраструктуру але й цивiльнi житловi будинки,
необхiдно бути готовими до виникнення будь-яких
надзвичайних ситуацiй. Цим роздiлом ПоРадника хочемо
розглянути такі ситуацiї: 

АЛГОРИТМ ДIЙ У РАЗI ЗАГРОЗИ ОБВАЛУ БУДIВЛI, ТА
АЛГОРИТМ ДIЙ, ЯКЩО ОПИНИЛИСЯ ПIД ЗАВАЛАМИ. 

У випадку якщо ви почули сильний вибух i перебуваєте у
будiвлi або вiдчули, що будiвля втрачає стiйкiсть,
деформується — скорiше за все починається обвал будинку
або якихось його частин. У такому випадку Мiнiстерство
охорони здоров’я рекомендує дотримуватись наступних
крокiв: 

ПУНКТ НЕЗЛАМНОСТI: 

Пункт незламностi. с. Нерубайське, площа
Перемоги, 1, примiщення музею.

Важливу безпекову iнформацiю для громади пiд час воєнного
стану можна знайти за посиланням.

РОЗБIР ДЕКIЛЬКОХ НЕБЕЗПЕЧНИХ
СИТУАЦIЙ РIЗНОГО ХАРАКТЕРУ 

ЯКЩО ЩЕ Є МОЖЛИВIСТЬ ЗАЛИШИТИ БУДIВЛЮ:

Тiкати потрiбно якнайшвидше. За можливостi захопити
грошi та документи (зiбраний заздалегiдь рюкзак );

1.

Виходити з будинку сходами, не використовуючи лiфт;2.
Дорогою до виходу голосно повiдомити сусiдiв та iнших
людей, що перебувають у будiвлi, про загрозу обвалу;

3.

Намагатися не створювати тисняву у дверях пiд час
евакуацiї.

4.

На вулицi вiдiйти на безпечну вiдстань вiд будiвлi.
Зупиняйте тих, хто збирається стрибнути з балконiв чи
вiкон.

5.
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Якщо внаслiдок атаки ворог поцiлив у ваш житловий
будинок i ви опинилися пiд завалами намагайтеся
слiдувати наступним порадам ДСНС:

ЯКЩО МОЖЛИВОСТI ЗАЛИШИТИ БУДIВЛЮ НЕМАЄ:

Потрiбно знайти найбiльш вигiдну позицiю: це може
бути отвори дверей, кути (якщо в кутi стоїть стiл,
можна сховатися пiд ним), мiсце пiд балками,
каркасами;

1.

Тримайтесь якомога далi вiд вiкон, не виходьте на
балкон;

2.

За можливостi перекрийте воду, газ, вимкнiть
електрику.

3.

1. У першу чергу пам’ятайте, що до мiсця подiї вже прямують всi
екстренi служби;

2. Кличте на допомогу, намагайтеся кричати, подавати сигнали
лiхтариком вiд мобiльного телефону або ж просто шматком
тканини, стукайте по батареях, трубах. Важливо: нi в якому разi не
використовуйте сiрники чи запальнички — це може призвести до
вибуху;

3. Рятувальники час вiд часу зупиняють всi роботи й влаштовують
«хвилину тишi» аби почути людей, якi опинилися пiд завалами. У
цей час слiд якомога голоснiше кричати та подавати сигнали, щоб
вас почули й помiтили;

4. Якщо поряд є мобiльний телефон та зв'язок, зателефонуйте
рiдним або на номер 101 i повiдомте, де перебуваєте;

5. Якщо вас помiтили, пам’ятайте, що потрiбен час, щоб вас
визволити, тож спробуйте заспокоїтися i чекати на допомогу;

6. Якщо вас нiхто не чує, спершу оцiнiть обстановку навколо (чим
вас притиснуло, що ви бачите перед собою, чи є поряд ще хтось);
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7. Спробуйте обережно вивiльнити руки та ноги. Якщо частину
тiла притиснуло уламком i звiльнити її неможливо, одразу
розпочнiть масажувати дiлянку тiла вище затиснутої. Це потрiбно,
щоб пiдтримати циркуляцiю кровi та врятувати кiнцiвку;

8. Вкрай важливо не зрушити перекриття чи балки, на яких все
тримається. Тому не намагайтеся самотужки розбирати завали
довкола себе.

9. Якщо вам вдалося вибратися, огляньте себе на наявнiсть травм
та ран. За можливостi надайте собi та iншим першу домедичну
допомогу (затампонуйте кровотечу, де можливо перев’яжiть
шматком тканини);

10. Якщо розумiєте, що немає сил i можливостi вибратися
самотужки, продовжуйте кликати на допомогу та чекати на
рятувальникiв;

11. В очiкуваннi порятунку намагайтеся не отримати
переохолодження (якщо поряд є якийсь одяг — спробуйте
загорнутися в нього).

І найголовнiше — аби мiнiмiзувати шанси
опинитися пiд завалами, закликаємо не
iгнорувати сигнал «Повiтряна тривога» та
слiдувати в укриття. У разi його вiдсутностi
пам’ятайте про правило двох стiн, що може
врятувати ваше життя у випадку пошкодження
будинку.

ТАКОЖ НАГАДУЄМО ТЕЛЕФОНИ РЯТУВАЛЬНИХ ТА
АВАРIЙНИХ СЛУЖБ:

112 — Єдиний номер виклику всiх служб
екстреної допомоги (диспетчер викличе бригаду
потрiбної служби)
101 — Пожежна служба
102 — Полiцiя
103 — Швидка медична допомога
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Пiд час вiйни, та й пiсля її завершення, варто також бути
поiнформованими про 
АЛГОРИТМИ ДIЙ У РАЗI ТРАВМУВАННЯ ЛЮДИНИ. 
Мiнiстерство охорони здоров’я пропонує важливу iнформацiю
для дiй при рiзних видах травмування.

При забоях
Забезпечте пошкодженiй дiлянцi тiла спокiй. 1.
Накладiть тугу пов’язку та пiднiмiть уражену дiлянку тiла. 2.
Прикладiть до травмованого мiсця щось холодне. 3.
Дезiнфiкуйте забiй, якщо на ньому є подряпини. 4.
При серйозних забоях внутрiшнiх органiв одразу звертайтеся
до лiкаря.

5.

Забiй (забиття) — це травма шкiрного покриву без порушення
його цiлiсностi. Її можна отримати при падiннi, ударi тупим
предметом. Травмоване мiсце стає набряклим. На ньому
з'являється синець. Через розрив великих судин пiд шкiрою
накопичується кров (гематоми).  

Забої можуть порушувати функцiї пошкодженого органу. Забiй
м'яких тканин викликає лише бiль i помiрне обмеження руху
кiнцiвок, натомiсть забої внутрiшнiх органiв можуть стати
навiть причиною смертi.    

При розтягненнях
«I» (ice — лiд) — прикладiть лiд до мiсця травми;1.
«С»(compression-тиск) — використайте тугу пов’язку на
ушкоджений суглоб, але вона не має порушувати звичайного
кровообiгу i чутливостi шкiри;

2.

 «Е»(elevation-пiдняття) — тримайте травмовану кiнцiвку вище
рiвня серця. 

3.

Розтягнення можуть виникати через рухи у невластивий для
суглоба напрям i рухах у суглобi, що перевищують його
фiзiологiчний об’єм. Для розтягнень характерна поява рiзкого
мiсцевого болю. При цьому значно порушуються функцiї
суглобiв. 
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Вивих — це зсув суглобових кiнцiв кiсток. Вiн може
супроводжуватися розривом суглобової капсули. Найчастiше
вивихи бувають у плечовому суглобi, у суглобах нижньої
щелепи та пальцiв рук.

Ознаки вивиху:
бiль у кiнцiвцi;
деформацiя дiлянки суглоба;
вiдсутнiсть активних i неможливiсть пасивних рухiв у
суглобi;
кiнцiвка зафiксована у неприродному положеннi;
змiна довжини кiнцiвки.

1. Переконайтеся, що навколо безпечно;
2. Огляньте постраждалого;
3. Викличте екстрену медичну допомогу за номером 103;
4. Почнiть серцево-легеневу реанiмацiю, якщо постраждалий не
дихає;
5. Допоможiть травмованiй людинi прийняти положення, яке
завдає найменше болю;
6. Зафiксуйте травмовану кiнцiвку за допомогою шини;
7. Вкрийте людину термопокривалом/покривалом. 

При вивихах

Прикладiть щось холодне до пошкодженого суглоба та
випийте знеболювальне;

1.

Зафiксуйте пошкоджену кiнцiвку у тому положеннi, яке вона
набула вже пiсля травмування;

2.

За потреби зафiксуйте травмовану кiнцiвку шиною;3.
Нi в якому разi не вправляйте вивихнуту кiнцiвку без лiкаря! 4.

При закритих переломах 
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Для вiдкритого перелому характернi бiль, наявнiсть рани у
мiсцi перелому та кровотеча, неприродне положення кiнцiвки,
хрускiт у мiсцi перелому та уламки кiстки в ранi. 

Закритий перелом має тi ж симптоми, проте вiдсутня рана. На
мiсцi перелому утворюється гематома, кiнцiвка збiльшується
в об'ємi. 

До прибуття екстреної медичної допомоги постiйно
наглядайте за травмованою людиною. Якщо стан
постраждалого до приїзду швидкої почав погiршуватися,
зателефонуйте диспетчеру повторно. 

При вiдкритих переломах

 При вiдкритих переломах алгоритм дiй той самий, як i при
закритих, тiльки перед накладенням шини потрiбно виконати
цi 2 пункти:

1.

 Розрiзати одяг над раною;2.
 Накласти на рану чисту, стерильну пов’язку.3.
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АЛГОРИТМ ДIЙ У РАЗI ПАДIННЯ УЛАМКIВ ТА ШМАТКIВ
РАКЕТ

Ще однiєю небезпекою, яку несуть собою бойовi дiї на територiї
України є падiння уламкiв та шматкiв ракет, дронiв та iншої
зброї ворога. Падiння уламкiв спричиняють великi руйнування,
смерть або ушкодження великої кiлькостi людей. 

Основнi правила, що робити, якщо стали
свiдками падiння, або знайшли уламки:

Знайденi уламки ворожих ракет чи безпiлотникiв
в жодному разi не можна перемiщувати, а також
розмiщувати будь-де їхнi фотографiї, навiть якщо
цi уламки впали на вашi домiвки.

1.

Слiд повiдомити про факт падiння або знахiдку
рятувальникiв «101», полiцiю «102» та дочекатись
їхнього приїзду.

2.

Вiдiйти вiд цього мiсця якомога далi та
повiдомити про небезпеку тих, хто поряд.

3.

ЯК ОТРИМАТИ КОМПЕНСАЦiЮ ЗА ПОШКОДЖЕНЕ ЧИ
ЗРУЙНОВАНЕ ЖИТЛО (пам’ятка створена Мережею правового
розвитку)

Сьогоднi, коли ми живемо у станi вiйни, тисячi людей по всiй
Українi змушенi ховатися в укриттях аби зберегти свої життя та
життя своїх рiдних i близьких. Нагадуємо вам правила
поведiнки пiд час перебування в укриттях.
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ПРАВИЛА ПЕРЕБУВАННЯ В УКРИТТI

пiсля оголошення сигналу про тривогу. Повiдомте
про небезпеку рiдних, сусiдiв, колег по роботi.
Допоможiть дiтям i людям старшого вiку пiд час
руху. Покидаючи своє помешкання вимкнiть
електроживлення, перекрийте газ i воду.

Пройдiть в укриття 

1
з кiлькагодинним запасом продуктiв i води, речами
першої необхiдностi, речами для сну (пiдстилки,
невеликi подушки, туристичнi килимки, спальнi мiшки
тощо) та засобами  iндивiдуального захисту. Також
варто взяти особистi документи. Не берiть до укриття
громiздкi речi, речi iз сильним, рiзким запахом i
легкозаймистi речовини.

Вiзьмiть тривожну валiзу

2

3

Дотримуйтесь порядку

Пiд час перебування в укриттi заборонено:
без дозволу пересувати предмети;
намагатися самовiльно включати (виключати)
агрегати спецiального обладнання;
шумiти;
курити;
розпалювати вiдкритий вогонь.

Поважайте правила 

4

Заходьте до укриття органiзовано, без панiки. Людей
iз дiтьми варто розмiстити в окремому мiсцi. Дiтей,
людей старшого вiку й людей з поганим
самопочуттям варто розмiстити бiля
огороджувальних конструкцiй i ближче до
повiтроводiв. Якщо мiсць для лежання мало, потрiбно
органiзувати графiк вiдпочинку.

Будьте готовi до активних дiй
У разi завалу укриття або його
пошкодження, вiдповiдальнi особи не
чекаючи допомоги ззовнi, мають
органiзувати роботи щодо виходу iз нього та
за потреби залучити людей, якi там
перебувають.

5
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ПРАВИЛА ПЕРЕБУВАННЯ В УКРИТТI

Евакуацiю з укриття потрiбно виконувати в такiй
послiдовностi: спочатку на поверхню виходить
декiлька людей для того, щоби надати допомогу
тим, хто не може вийти самостiйно, а потiм
евакуюються потерпiлi, люди старшого вiку, дiти, а
пiсля них усi iншi.

Допоможiть iншим

6

Якщо укриття обладнане спецiальними захисними
герметичними дверима, їх закривають пiсля
спецiального сигналу (або як тiльки укриття
заповниться), i вiдкрити їх можна буде лише пiсля
того, як мине небезпека.

Якщо є герметичнi дверi

7

8

Пам’ятайте про чистоту

В якостi укриття можна використовувати:
спецiально обладнанi бомбосховища iз
системою вентиляцiї й наявнiстю двох (i бiльше)
виходiв на поверхню;
пiдземнi переходи;
станцiї метро;
пiдземнi паркiнги.

Види укриттiв

9

Заповнене людьми укриття необхiдно двiчi на день
прибирати з використанням засобiв дезiнфекцiї.

Окрiм безпеки фiзичної, варто ще пам’ятати про свiй
психологiчний комфорт та комфорт людей, якi поруч з вами
перебувають в укриттi.
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ПОПIКЛУЙТЕСЬ ПРО КОМФОРТ ОДНЕ
ОДНОГО В УКРИТТI

Пiдтримуйте одне одного:

Пам’ятайте, що всi люди в Українi тривалий час
знаходяться в станi постiйного стресу, багато хто
вiдчуває постiйну напругу, тому будьте
доброзичливими та пiдтримуйте iнших.

Намагайтеся уникати ситуацiй, якi можуть
спричинити конфлiкти серед групи людей.
Пробачте людину, яка вам нагрубила або
зарiзко вiдповiла. Вона не зi зла.

Уникайте конфлiктних
ситуацiй

Подiлiться з iншими своїм запасом води, їжi або
зарядженим павербанком, якщо маєте таку можливiсть.

Постарайтесь не створювати гучнi звуки: не розмовляйте
голосно, не слухайте гучно музику, можливо, хтось з
оточуючих людей хоче вiдпочити, або, навiть поспати.

Будьте готовi подiлитись

 Подбайте про спокiй iнших

Бережiть одне одного

Найцiннiше, що зараз є в України — це її люди. І тiльки
спiльно, тiльки разом, з повагою один до одного ми
зможемо  успiшно пережити небезпечнi ситуацiї.
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ГОЛОВНI БЕЗПЕКОВI РОЛI В ГРОМАДI

Насамкiнець хочемо нагадати безпековi ролi в громадi:

Нацiональна полiцiя України здiйснює захист життя, здоров'я,
прав i свобод громадян України, iноземних громадян, осiб без
громадянства; протидiє злочинностi, охороняє громадський
порядок та власність, а також забезпечує громадську безпеку.

я — дiльничий
я — полiцейський
офiцер громади

я — рятувальник

забезпечую порядок i
безпеку у громадi;
проводжу
профiлактичну роботу;
допомагаю у
вирiшеннi
конфлiктних ситуацiй;
контролюю
дотримання правил i
закону;
борюсь зi
злочиннiстю.

реагую на звернення
громадян про
кримiнальнi та
адмiнпорушення;
вживаю заходiв для
припинення
насильства в сiм‘ях;
забезпечую публiчну
безпеку;
протидiю злочинностi;
взаємодiю з
громадськiстю та
мiсцевою владою.

лiквiдую надзвичайнi
ситуацiї;
здiйснюю гасiння
пожеж;
забезпечую пожежну
та техногенну
небезпеки;
здiйснюю рятувальнi
роботи;
виявляю
постраждалих;
виявляю i
знешкоджую
вибухонебезпечнi
предмети.
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Структура Нацiональної полiцiї України: 
Кримiнальна полiцiя (у тому числi карний розшук i
кiберполiцiя)
Патрульна полiцiя
Органи досудового розслiдування (слiдчi управлiння)
Полiцiя охорони
Спецiальна полiцiя (патрульна служба полiцiї особливого
призначення)
Полiцiя особливого призначення (спецпiдроздiли КОРД i
ППОП ГУНП).

Полiцейський офiцер громади — це офiцер Нацiональної
полiцiї України, який живе та працює у певнiй територiальнiй
громадi. Його головнi завдання — забезпечувати порядок i
запобiгати правопорушенням i злочинам у межах своєї
територiальної громади. 

Дiльничний офiцер полiцiї — посадова особа, яка
представляє Нацiональну полiцiю на визначенiй територiї
(полiцейськiй дiльницi). Дiяльнiсть дiльничних спрямована
на забезпечення публiчного порядку, протидiю злочинностi
та формування правосвiдомостi громадян шляхом постiйної
взаємодiї з громадськiстю та мiсцевими органами.

Нерубайський громадський патруль — громадське
формування з охорони громадського порядку, що здiйснює
дiяльнiсть у сферi охорони громадського порядку та безпеки
на територiї Нерубаської територiальної громади. 

ГОЛОВНI БЕЗПЕКОВI РОЛI В ГРОМАДI
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Державна служба України з надзвичайних ситуацiй (ДСНС)
— здiйснює захист населення i територiй вiд надзвичайних
ситуацiй та запобiгає їх виникненню, лiквiдацiю
надзвичайних ситуацiй, рятувальної справи, гасiння пожеж,
пожежну та техногенну безпеки, дiяльнiсть аварiйно-
рятувальних служб, профiлактику травматизму
невиробничого характеру, а також гiдрометеорологiчної
дiяльностi. 

Медичнi заклади, що розташованi на територiї громади
здiйснюють функцiї охорони життя та здоров’я мешканцiв та
мешканок громади.

Це можуть бути:

медичнi амбулаторiї загальної практики сiмейної
медицини;
фельдшерськi пункти;
мобiльнi клiнiки;
комунальнi центри медико-санiтарної медицини;
приватнi медичнi заклади;
та iншi установи.

ГОЛОВНI БЕЗПЕКОВI РОЛI В ГРОМАДI
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☎️ 101 виклик ДСНС
☎️ 102 виклик полiцiї
☎️ 103 швидка медична допомога
☎️ 104 аварiйна служба газу
☎️ 109 довiдкова служба надання номерiв 
☎️ 112 єдиний номер для звернення в службу
порятунку в Українi
☎️ 1547 гаряча лiнiя для постраждалих вiд
домашнього насильства

☎️ Нацiональна гаряча лiнiя з запобiгання та протидiї
домашньому насильству, торгiвлi людьми та ґендерної
дискримiнацiї 

☎️ 0 800 500 335 або 116 123
Консультацiї можна також отримати онлайн: 
Email: hotline@la-strada.gov.ua 

КОРИСНI ПОСИЛАННЯ:

Дiї населення в умовах вiйни, алгоритми державної служби
України з надзвичайних ситуацiй 

Евакуацiя та органiзацiя прихисткiв 

iнформування з попередження ризикiв вiд вибухонебезпечних
предметiв

Хiмiчна зброя. iнструкцiї з порятунку 

Як врятуватися вiд застосування ядерної зброї чи аварiї на АЕС 

(дзвiнки безкоштовнi зi стацiонарних та мобiльних телефонiв):

ТАКОЖ НЕ ЗАЙВИМ БУДЕ НАГАДАТИ ВАЖЛИВУ
IНФОРМАЦIЮ ПРО ВАШУ ФIЗИЧНУ, ЦИФРОВУ,

ПРАВОВУ ТА ПСИХОЛОГIЧНУ БЕЗПЕКУ

Подбайте про вашу фiзичну безпеку! 
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ПРАВОВА ДОПОМОГА ДЛЯ ВIЙСЬКОВИХ, ВЕТЕРАНIВ
ТА ЇХНIХ РОДИН:

Юридична сотня 
☎️ 0 800 308 100 
Запит на сайтi https://legal100.org.ua/kontakti/ 

Правозахисний центр «Принцип»
info@pryncyp.com 

Центр правової допомоги
☎️ +38 067 996 42 60
Запит на сайтi: http://surl.li/khjxs 

Подбайте про цифрову безпеку:

☎️ 1545 (на IVR кнопка 3) — «Гаряча лiнiя» з питань безпеки
дiтей в iнтернетi
☎️ 0800-505-170 Департамент кiберполiцiї Нацiональної полiцiї
України

Практичнi поради з цифрової безпеки 

Як убезпечити себе онлайн пiд час вiйни? інструкцiя Мiнцифри 

Пам’ятайте важливу iнформацiю, яка
стосується вашої юридичної безпеки:

Безоплатна правова допомога
☎️ 0 800 213 103 
https://legalaid.gov.ua/ 

ГО «Асоцiацiя громадських радникiв України»
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Пам’ятайте важливу iнформацiю, яка
стосується вашої психологiчної безпеки:

ГАРЯЧI ЛIНIЇ ДЛЯ ПСИХОЛОГIЧНОЇ ДОПОМОГИ (ПЕРЕЛIК
НЕВИЧЕРПНИЙ):

☎️ 55-22 — лiнiя кризового консультування колцентру
ВартоЖити, дiє з 11:00 до 19:00 у буднi.

 ☎️ 0-800-100-102 — гаряча лiнiя Нацiональної психологiчної
асоцiацiї.

 ☎️ 73-33 — цiлодобова гаряча лiнiя Lifeline Ukraine.

 ☎️ 0-800-210-160 — безкоштовнi психологiчнi консультацiї
«Людина в бiдi». 

ПЛАТФОРМИ З БЕЗОПЛАТНОЇ ПСИХОЛОГIЧНОЇ ДОПОМОГИ
ПIД ЧАС ВIЙНИ (ПЕРЕЛIК НЕВИЧЕРПНИЙ):

«Ти як?» — всеукраїнська програма ментального здоров'я
«Розкажи менi» — онлайн-платформа для психологiчних
консультацiй
«УкрЄднiсть», психологiчна пiдтримка вiд Української
спiлки психотерапевтiв
Mental Help
Хаб стiйкостi 

ПСИХОЛОГIЧНА ДОПОМОГА ДIТЯМ:
«Голоси дiтей». Безкоштовна лiнiя психологiчної пiдтримки
для дiтей та батькiв.
☎️ 0800 210 106 або залишайте заявку в телеграмi за
номером: +38 099 198 57 95

Нацiональна дитяча «гаряча» лiнiя
☎️ 116111, 0 800 500 225

Teenergizer. Онлайн-консультацiї для пiдлiткiв.
☎️ +38 066 136 33 14
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http://www.howareu.com/
http://tellme.com.ua/get-help
https://ukr-ednist.com.ua/
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пОДЯКА

Висловлюємо слова вдячностi усiм долученим до створення
“ПоРадника безпеки”, що, сподiваємось, стане допомiжним
мешканцям Нерубайської громади та зможе пiдвищити їхнiй
рiвень безпекової обiзнаностi, а також в цiлому посприяє
покращенню безпекової ситуацiї в нашiй громадi.

фахiвцям Одеського ГУ ДСНС в Одеськiй областi;
представникам вiддiлу взаємодiї з громадськiстю ГУ НПУ в
Одеськiй областi;
представникам Нерубайської сiльської ради;
фахiвцям i спецiалiстам з безпеки закладiв, якi працюють на
територї громади; 
мешканцям громади, що взяли участь в опитуваннi.

Вдячнiсть командi проєкту, а також Мiжнародному фонду
“Вiдродження” та Європейському союзу, завдяки пiдтримці яких
реалiзацiя проєкту стала можливою.
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Громадська органiзацiя «Асоцiацiя громадських радникiв
України» (АГРУ) — це добровiльне об'єднання громадських
радникiв i радниць (параюристiв) з усiєї України. 

Мiсiя органiзацiї — розвиток України як правової держави та
втiлення демократичних змiн у громадах через розбудову
спроможної спiльноти громадських радникiв. 

На сьогоднiшнiй день АГРУ об'єднує понад 200 громадських
радникiв i радниць, якi є промiнчиками правопросвiтництва в
своїх громадах i здатнi надавати першу правову допомогу
(iнформацiю), необхiдну людинi для вирiшення її проблемної
ситуацiї. Детальнiше ознайомитись з дiяльнiстю АГРУ можна за
посиланнями. 

FACEBOOK WEBSITE
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Міжнародний фонд «Відродження» – одна з найбільших
благодійних фундацій в Україні, що з 1990-го року допомагає
розвивати в Україні відкрите суспільство на основі
демократичних цінностей. За час своєї діяльності Фонд
підтримав близько 20 тисяч проєктів на суму понад 350 мільйонів
доларів США.

Сайт: www.irf.ua
Facebook: www.fb.com/irf.ukraine

Європейський Союз складається з 27 держав-членів та їхніх
народів. Це унікальне політичне та економічне партнерство,
засноване на цінностях поваги до людської гідності, свободи,
рівності, верховенства права і прав людини. Понад п’ятдесят
років знадобилось для створення зони миру, демократії,
стабільності і процвітання на нашому континенті. Водночас нам
вдалось зберегти культурне розмаїття, толерантність і свободу
особистості. ЄС налаштований поділитись своїми цінностями та
досягненнями з країнами-сусідами ЄС, їхніми народами, та з
народами з-поза їхніх меж.

https://paralegals.org.ua/
https://www.facebook.com/GromadskiRadniki/
https://paralegals.org.ua/



