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ВСТУП
Безпека — це стан, коли небезпека та ймовiрнi ризики
мiнiмiзованi або контрольованi, щоб запобiгти негативним
наслiдкам. Це поняття включає дiї для захисту людей, майна,
iнформацiї та iнших цiнностей вiд можливих небезпек.

Зазвичай безпека розглядається у рiзних контекстах: у
фiзичному розумiннi, iнформацiйна та цифрова безпека,
правова безпека, психологiчна безпека, економiчна,
соцiальна та iншi види безпеки.

Безпека в громадах є основною передумовою для
захисту життя та добробуту людей. 

збереження майна

безпека в громадах є
важливою з декiлькох причин:

добробут людей

Безпека в громадах допомагає уникнути втрат та руйнувань
майна, знижуючи ймовiрнiсть крадiжок, вандалiзму та iнших
подiбних подiй.

соцiальна стабiльнiсть

Безпека в громадах сприяє соцiальнiй стабiльностi та
забезпечує умови для нормального функцiонування
суспiльства.  економiчний 

розвиток 
Безпека в громадах є важливим елементом для приваблення
iнвестицiй та розвитку бiзнесу. 

 громадське здоров’я

Безпека впливає на громадське здоров'я, оскiльки низький
рiвень безпеки може призвести до поширення захворювань,
травм та iнших ризикових ситуацiй.

правопорядок
Система безпеки в громадах допомагає в утриманнi
правопорядку, зменшує кiлькiсть злочинiв та надає
можливiсть ефективно реагувати на порушення.
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Упродовж 8 мiсяцiв громадська органiзацiя «Асоцiацiя
громадських радникiв України» за пiдтримки Європейського
союзу та Мiжнародного Фонду «Вiдродження» в рамках
спiльної iнiцiативи «Європейське Вiдродження України»
впроваджувала проєкт «ПоРадник безпеки» у 7 громадах  
України з Київської, Львiвської, Миколаївської Одеської,  
Харкiвської, Чернiвецької та Чернiгiвської областей. 

Метою проєкту стало пiдвищення спроможностi мешканцiв
територiальних громад реагувати на ризики та загрози своїй
безпецi та знати, як подбати про себе та своїх близьких у
небезпечних ситуацiях. 

Дрогобицька громада

Первомайська громада

Нерубайська громада

Харкiвська громада

Сторожинецька громада

Бородянська громада

Менська громада

Громади України, вiдiбранi для втiлення 
проєкту «ПоРадник безпеки»:

Задля досягнення мети проєкту, громадськi радники разом з
мешканцями громад та представниками ОМС реалiзували
декiлька покрокових етапiв проєкту. 
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На запитання: «Чому, на Вашу думку, безпека у
громадi важлива?», отримали рiзнi, але дуже
змiстовнi вiдповiдi: 

«Тодi можна витрачати ресурс на розвиток
замiсть захисту»
«Це сприяє стабiльностi, пiдтримує порядок i
дозволяє людям вiльно жити та працювати, не
переймаючись загрозами безпеки» 
«Тому що кожен мешканець громади має
вiдчувати спокiй за себе та рiдних, щоб їхнiй
психоемоцiйний стан завжди був стабiльним».

У вiдповiдь на наше прохання «Оберiть, будь ласка, як Ви
вiдчуваєте свою безпеку в громадi» отримали такi вiдповiдi:

Насамперед, громадськi радники пройшли безпековi онлайн
навчання з залученням фахових експертiв з мiнної, цифрової
та фiзичної безпеки. Наступним етапом стало проведення
декiлькох видiв опитувань мешканцiв громад: онлайн
опитування громадян, а також через фокус-груповi
дослiдження в громадах. Загалом онлайн опитування
пройшли 523 особи, а учасниками фокус груп стали близько  
110 осiб.

Декiлька деталей опитування:

На питання Чи погоджуєтеся Ви з твердженням:
«Безпека — це вiдчуття людьми захищеностi,
комфорту, соцiального благополуччя, а не лише
вiдсутнiсть небезпек або низький рiвень
злочинностi?» — 89,7% всiх вiдповiли ствердно.

89,7%

Так

НI

5 — Вiдчуваю себе в абсолютнiй безпецi 

4

3

2

1 — вiдчуваю себе в небезпецi

3,5% 

20,7%

37,9%

27,6%

10,3%
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У вiдповiдь на прохання команди проєкту: 
«Оцiнiть рiвень комунiкацiї мiж полiцiєю, представниками влади
та мешканцями громади», отримали такi результати:

Так

20,7% 

48,3% 

17,2% 

13,8% 

3

1 — дуже низький рiвень комунiкацiї

2
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Загалом було проаналiзовано вiдповiдi на 34 питання, а за
результатами опитувань громадськi радники спiльно з
експертами сформували перелiк безпекових тем, якi
потребують детальнiшого iнформацiйного висвiтлення в
кожнiй з громад. 

Таким чином, було розроблено Безпековi iнформацiйнi
плакати, а також «ПоРадники безпеки».

До онлайн опитування долучилися 27 мешканцiв
Дрогобицької мiської територiальної громади, а також 15 осiб
вiдвiдали фокус-групове опитування. 

У «ПоРаднику безпеки» проаналiзовано декiлька небезпечних
ситуацiй, що окрiм iншого, властивi Дрогобицькiй громадi, та
запропонованi алгоритми дiй, аби зменшити вплив шкоди. Ми
проаналiзуємо:

розбiр проблеми дитячого\пiдлiткового алкоголiзму та
алгоритми знищення алко-точок (неконтрольованих
мiсць продажу алкоголю);
комунiкацiйнi проблеми з внутрiшньо перемiщеними
особами у приймаючих громадах;
незайнятiсть дiтей та молодi громади, i як наслiдок
проблеми з поведiнкою та  комунiкацiєю з ними;
безпековi ролi в громадi.5



Анна Грузінська, громадська радниця, мешканка Дрогобицької
громади зазначає: 

«Тiльки спiльна довiра, спiльне вiдчуття безпеки в
усiх мешканцiв громади здатнi творити
благополуччя, сталiсть та економiчний розвиток в
селi, в маленькому мiстечку, в обласному центрi i,
зрештою, у всiй країнi. Безпека - це не щось, що
виникає за замовчуванням. Це - спiльна праця i
спiльна вiдповiдальнiсть».

Розробники проєкту переконанi, що реалiзацiя цього проєкту
може стати ефективним безпековим дiалоговим
майданчиком для спiльного вирiшення багатьох безпекових
ситуацiй та потреб мешканцiв громади. 

Проєкт «ПоРадник безпеки» реалiзується ГО «Асоцiацiя громадських
радникiв України» за пiдтримки Європейського союзу та Мiжнародного
Фонду «Вiдродження» в рамках спiльної iнiцiативи «Європейське
Вiдродження України». 
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ПРО ДРОГОБИЦЬКУ МIСЬКУ
ТЕРИТОРIАЛЬНУ ГРОМАДУ
Населення громади: 123 303 осiб

Контактнi телефони: 
(0324) 42-25-69; 
Факс: (03244) 371 66
E-mail: dmr@drohobych-rada.gov.ua

Прес-центр
Адреса: 
82100, Львiвська обл., м. Дрогобич, пл. Ринок,1 / каб 314
Телефони: (03244) 103 10
Факс: (03244) 371 66
E-mail: press@drohobych-rada.gov.ua
 
Надiслати запит на отримання публiчної iнформацiї
Адреса: 82100, Львiвська обл., м.Дрогобич, пл.Ринок,1
Телефони: (0324) 42-25-69;
Факс: (03244) 371 66
E-mail: dmr@drohobych-rada.gov.ua
 
Гаряча лiнiя по мiсту:
+38 (0324) 41-01-60
Черговий по мiсту:
+38 (0324) 42-13-27
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Каталог сервiсiв та послуг Smart City

Офiцiйне iнтернет-представництво Дрогобицької
районної вiйськової адмiнiстрацiї

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Ts6v_e7Z_7wcBYK-wXsQalRk2u4qFcY&ll=51.719753708123584%2C32.22715694999997&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Ts6v_e7Z_7wcBYK-wXsQalRk2u4qFcY&ll=51.719753708123584%2C32.22715694999997&z=9
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Ts6v_e7Z_7wcBYK-wXsQalRk2u4qFcY&ll=51.719753708123584%2C32.22715694999997&z=9


УКРИТТЯ ГРОМАДИ

Сховище м. Дрогобич, пров.Вокзальний, «Вагонне депо»
Дрогобич (на 200 осiб)

Сховище м. Дрогобич вул.Гайдамацька,22 ПАТ Дрогобицький
завод автомобiльних кранiв (на 750 осiб)

Сховище м. Дрогобич i.Франка,20 Будинок культури iм.
i. Франка (на 400 осiб)

Сховище м.Дрогобич, Грушевського, 101,
ВАТ ВШО «Зоря» (на 300 осiб)

Найпростiше укриття, 
 м. Дрогобич вул. Зварицька, 57 Гiмназiя №5 Дрогобицької
мiської ради  (на 420 осiб)

ПУНКТИ НЕЗЛАМНОСТI: 

Пункт незламностi м. Дрогобич вул.
Козловського, 81 «Наша Хата» 

Пункт незламностi м.Дрогобич вул. i. Франка, 20
 Народний дiм iменi i.Франка

Пункт незламностi м. Дрогобич вул.
Грушевського, 136 Лiцей №16

Пункт незламностi м. Дрогобич Б. Лепкого,
 9 КП Дрогобицька лазня»

Пункт незламностi м. Дрогобич Площа Ринок, 1
примiщення мiської ради 

Пункт незламностi м. Дрогобич вул. Самбiрська, 70
Гiмназiя №17 
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Перелiк всiх укриттiв Дрогобицької громади можна
подивитись на iнтерактивнiй картi за посиланням.
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Пункт незламностi м. Дрогобич вул. Т. Шевченка, 18
примiщення колишньої школи №15

Пункт незламностi м. Дрогобич
Майдан Тараса Шевченка

Важливу безпекову iнформацiю для громади пiд час воєнного
стану можна знайти за посиланням.

https://drohobych-rada.gov.ua/smart-services/karta-zahysnyh-sporud-drogobycha/
https://nerubayska-gromada.gov.ua/vazhliva-informaciya-18-01-54-07-03-2022/
https://nerubayska-gromada.gov.ua/vazhliva-informaciya-18-01-54-07-03-2022/
https://nerubayska-gromada.gov.ua/vazhliva-informaciya-18-01-54-07-03-2022/


Пiд час фокус-групи мешканцi громади озвучили декiлька
загрозливих ситуацiй, якi їх непокоять. Одна з них, це
почасти неконтрольоване розпиття алкогольних напоїв
поблизу занедбаних мiсць. 

Цим роздiлом посiбника хотiли б трiшки детальнiше
розiбрати проблему дитячого\пiдлiткового алкоголiзму. 

РОЗБIР ДЕКIЛЬКОХ НЕБЕЗПЕЧНИХ
СИТУАЦIЙ РIЗНОГО ХАРАКТЕРУ 

ТРОХИ IНФОРМАЦIЇ ПРО ПРИРОДУ
ДИТЯЧОГО АЛКОГОЛIЗМУ:

Вживаючи алкоголь, пiдлiтки уникають батькiвського
контролю i тим самим нібито демонструють зрiлiсть та
незалежнiсть. Пiд впливом алкоголю пiдлiткам легше
встановлювати контакти та змiцнювати свою групову
приналежнiсть.

В iнших випадках пiдлiтки часто вагаються мiж почуттям
власної важливостi та сильною невпевненiстю в собi,
навiть невеликi проблеми швидко перетворюються на
серйознi кризи. І тут алкоголь використовується як засiб
вирiшення проблем: вiн дає безпеку, хоч i хибну, зменшує
занепокоєння, допомагає впоратися зi стресом.

Деякi пiдлiтки свiдомо чи несвiдомо намагаються
подолати проблеми психiчного здоров'я за допомогою
алкоголю. Це особливо стосується депресiї, тривожних
розладiв, синдрому дефiциту уваги, гiперактивностi,
суїцидальних думок та розладiв харчової поведiнки.
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ЯК РОЗПIЗНАТИ, ЩО У ДИТИНИ ПРОБЛЕМИ:
"ПОПЕРЕДЖУВАЛЬНI СИГНАЛИ"

9

апатiя
явне падiння iнтересу до занять, якi
ранiше приносили дитинi задоволення;
частi перепади настрою, радiсть, що
рiзко змiнюється дратiвливiстю, апатiєю;

пiдвищення рiвня фрустрацiї,
iстерик, прояв ворожостi;
проблеми з навчанням та поведiнкою
у школi;

1

10

2проблемна поведiнка

спроби iзолювати себе вiд контактiв iз
сiм'єю, прихованiсть;
дратiвливiсть у разi спроби дiзнатися про
новi знайомства та вечiрнi прогулянки;

запах алкоголю з рота, склянi червонi очi,
смiх без причини чи агресiя;

3

ознаки сп’янiння

скритнiсть

4

збiльшення фiнансових потреб та приховування
кишенькових грошей, зникнення невеликих сум iз дому;

5 крадiжки

зневажливе ставлення до зовнiшнього вигляду;
недотримання правил особистої гiгiєни;
змiни в рацiонi харчування та звичках сну, наприклад,
пiзнє пiднесення або втрата апетиту.

6новi звички 



Пияцтво дiтей та пiдлiткiв пов'язане з безлiччю
ризикiв, якi завдають шкоди їхньому здоров'ю та

ускладнюють початок життя. Алкоголь часто
супроводжується курiнням, iнодi приймання

наркотикiв та передчасним початком статевого життя
з бiльшою ймовiрнiстю незапланованої вагiтностi.
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Пияцтво дiтей та пiдлiткiв пов'язане з
безлiччю ризикiв, якi завдають шкоди
їхньому здоров'ю та ускладнюють
початок життя. Алкоголь часто
супроводжується курiнням, iнодi
прийманням наркотикiв та передчасним
початком статевого життя з бiльшою
ймовiрнiстю незапланованої вагiтностi.

Деякi з наведених вище проблем можуть не бути пов'язанi з
вживанням алкоголю дитиною. Вони можуть бути
результатом складного процесу зростання пiдлiтка. Однак,
коли їх виникає одразу кiлька, варто придiлити особливу
увагу пiдлiтку.

ЛIКУВАННЯ ДИТЯЧОГО АЛКОГОЛIЗМУ:
ДО КОГО ЗВЕРТАТИСЬ?

звернiться до лiкаря
Лiкуванням пiдлiткового та дитячого алкоголiзму займається
лiкар-нарколог, як правило, весь процес терапiї потребує
стацiонарного перебування. Однак досi немає ефективних та
перевiрених терапевтичних програм для дiтей та пiдлiткiв, якi
зловживають алкоголем. Лiкування пiдлiткiв вiдрiзняється
вiд лiкування дорослих. Іх терапiя спрямована на те, щоб
показати людинi, що вона втратила i вiд чого вiдмовилася
заради мiцних напоїв.

ПАМ‘ЯТАЙТЕ: розмов недостатньо 

Для пiдлiткiв такi бесiди марнi – вони не втратили нi
домiвки, нi родини, нi роботи. Бiльше того, така любов
до пиятики пiдлiтками не сприймається як проблема
i, тим бiльше, як хвороба. А значить, будь-якi спроби
допомогти сприйматимуться вороже.
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Як правило, при продажi алкогольних напоїв є три основнi
порушення: 

продаж фальсифiкованого алкоголю (рiдше  
контрабандного), 
продаж алкоголю без лiцензiї та 
розлив алкоголю без дозволу. 

За цi порушення карає та накладає чималий штраф податкова.

4

Мiнiмальна сума штрафу за торгiвлю
алкоголем без лiцензiї, а також за продаж
фальсифiкованого алкоголю, алкоголю з
фальсифiкованими акцизними марками
або без них — 17 тисяч гривень або 200
вiдсоткiв вартостi партiї товару, якщо
вартiсть партiї бiльша за 8500 грн.

ТАКОЖ ОКРЕМОЮ ПРОБЛЕМОЮ Є IСНУВАННЯ
НЕКОНТРОЛЬОВАНИХ МIСЦЬ ПРОДАЖУ АЛКОГОЛЮ 

За продаж алкоголю на розлив, у закладах де не дозволено
продавати алкоголь на розлив, — штраф у 6800 грн.
За продаж алкоголю дешевше нiж встановленi
законодавством цiни — штраф не менше 10 тисяч грн.

У зв'язку з законодавчими обмеженнями на перевiрки
малого бiзнесу, податкова працює лише за зверненням
громадян. Тому для боротьби з розливайкою вам потрiбно
оформити звернення. 
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1) спецiальний роздiл на сайтi, рубрика в газетах та
iнформацiйних бюлетенях;
2) об’яви та iнформацiйнi повiдомлення на дошках у
мiсцях, де потенцiйно можуть збиратися ВПО;
3) пости у фейсбуцi (можливо, у визначений день
iнформацiя буде виключно для ВПО);
4) створення спецiальної групи для ВПО в Facebook;
5) дорожнi карти, iнфографiка з роз’ясненнями щодо
можливостей ВПО у громадi.

З боку громади це може бути органiзацiйна iнфраструктура,
наприклад — координацiйний орган, тобто структурний
пiдроздiл ради, спецiально створена робоча група тощо. Або
дорадчi органи, що дiють при ОМС — громадськi, молодiжнi,
ради ВПО тощо. 

Також учасниками комунiкацiї можуть виступати громадськi
органiзацiї, формальнi чи неформальнi органiзацiї внутрiшньо
перемiщених осiб.

Щоби побудувати дiалог iз новими
мешканцями та мешканками громад та
допомогти їм iнтегруватися в життя громади,
ОМС необхiдно визначити: хто є учасниками
комунiкацiї та якi комунiкацiйнi iнструменти
в них є для цього в наявностi.

ЩЕ ОДНIЄЮ З ТЕМ, ОЗВУЧЕНИХ ПIД ЧАС ФОКУС-
ГРУПИ У ДРОГОБИЧI, БУЛА ТЕМА КОМУНIКАЦIЙНИХ
ПРОБЛЕМ З ВНУТРIШНЬО ПЕРЕМIЩЕНИМИ
ОСОБАМИ

iнструменти односторонньої комунiкацiї
Надають iнформацiю новим мешканцям та мешканкам, але
зазвичай не мають зворотного зв’язку та заохочення до
спiлкування. Такими iнструментами можуть бути:
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1) формальнi та неформальнi зустрiчi / збори;
2) формальнi та неформальнi групи в
месенджерах (телеграм-канали, вайбер-групи
тощо);
3) проведення заходiв для ВПО (важливо
залучати до участi жителiв громади для
формування нових соцiальних зв’язкiв);
4) опитування (можна органiзовувати як у
класичнiй спосiб через анкетування або через
опитування в мережi Facebook, у месенджерах
тощо).

Бережiть одне одного

Метою заходiв «Комунiкацiйнi iнструменти роботи з внутрiшньо
перемiщеними особами» є роз’яснення основних аспектiв
соцiальної та культурної iнтеграцiї внутрiшньо перемiщених осiб
у громаду та iнструментiв їхнього практичного використання. А
також — допомога органам мiсцевого самоврядування у
розвитку навичок налагодження ефективної комунiкацiї у
роботi з ВПО.

iнтеграцiя внутрiшньо перемiщених осiб у громади 
- посiбник для органiв мiсцевої влади

iнструменти двосторонньої комунiкацiї
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неформальнi утворення, якi допомагають молодi
мати доступ до, або формувати iнструменти
впливу на рiшення громад, у яких вони живуть. 

Насамперед важливо пiдкреслити факт реалізації в Українi
Державної соцiальної програми «Молодь України» на 2021-
2025 роки. Метою Програми є створення можливостей для
самореалiзацiї та розвитку потенцiалу молодi в Українi, її
участi та iнтеграцiї у суспiльне життя.
Серед iншого в програмi виокремлено 3 окремi практичнi
iнструменти залучення молодi.

Ще однією з проблем, яка була озвучена пiд
час фокус-групового опитування
мешканцями Дрогобицької громади, є  
незайнятiсть дiтей та молодi громади, i, як
наслiдок, проблеми з поведiнкою та
комунiкацiєю з ними. 

НЕЗАЙНЯТIСТЬ ДIТЕЙ ТА МОЛОДI ГРОМАДИ

практичнi iнструменти залучення молодi:

Молодiжнi ради

розвиток мережi молодiжних центрiв —
безпечних просторiв, де молода людина може
бути собою, отримати квалiфiковану допомогу,
чомусь навчитися i когось навчити.

Молодiжнi центри

для яких робота з молоддю є прiоритетом. 
Громадськi органiзацiї

Бiльше прикладiв залучення молодi до участi в життi громади
можна дiзнатись з матерiалу UNDP «Без настанов i повчань:
як мотивувати молодь у громадах дiяти». 
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ГОЛОВНI БЕЗПЕКОВI РОЛI В ГРОМАДI

Насамкiнець хочемо нагадати безпековi ролi в громадi:

я — дiльничий
я — полiцейський
офiцер громади

я — рятувальник

забезпечую порядок i
безпеку у громадi;
проводжу
профiлактичну роботу;
допомагаю у
вирiшеннi
конфлiктних ситуацiй;
контролюю
дотримання правил i
закону;
борюсь зi
злочиннiстю.

реагую на звернення
громадян про
кримiнальнi та
адмiнпорушення;
вживаю заходiв для
припинення
насильства в сiм‘ях;
забезпечую публiчну
безпеку;
протидiю злочинностi;
взаємодiю з
громадськiстю та
мiсцевою владою.

лiквiдую надзвичайнi
ситуацiї;
здiйснюю гасiння
пожеж;
забезпечую пожежну
та техногенну
небезпеки;
здiйснюю рятувальнi
роботи;
виявляю
постраждалих;
виявляю i
знешкоджую
вибухонебезпечнi
предмети.

18

Нацiональна полiцiя України здiйснює захист життя, здоров'я,
прав i свобод громадян України, iноземних громадян, осiб без
громадянства; протидiє злочинностi, охороняє громадський
порядок та власнiсть, а також забезпечує громадську безпеку.
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Структура Нацiональної полiцiї України: 
Кримiнальна полiцiя (у тому числi карний розшук i
кiберполiцiя)
Патрульна полiцiя
Органи досудового розслiдування (слiдчi управлiння)
Полiцiя охорони
Спецiальна полiцiя (патрульна служба полiцiї особливого
призначення)
Полiцiя особливого призначення (спецпiдроздiли КОРД i
ППОП ГУНП).

Полiцейський офiцер громади — це офiцер Нацiональної
полiцiї України, який живе та працює у певнiй територiальнiй
громадi. Його головнi завдання — забезпечувати порядок i
запобiгати правопорушенням i злочинам у межах своєї
територiальної громади. 

Дiльничний офiцер полiцiї — посадова особа, яка
представляє Нацiональну полiцiю на визначенiй територiї
(полiцейськiй дiльницi). Дiяльнiсть дiльничних спрямована
на забезпечення публiчного порядку, протидiю злочинностi
та формування правосвiдомостi громадян шляхом постiйної
взаємодiї з громадськiстю та мiсцевими органами.

Громадський патруль — громадське формування з охорони
громадського порядку, що здiйснює дiяльнiсть у сферi
охорони громадського порядку та безпеки на територiї
територiальної громади. 

ГОЛОВНI БЕЗПЕКОВI РОЛI В ГРОМАДI
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Державна служба України з надзвичайних ситуацiй (ДСНС)
— здiйснює захист населення i територiй вiд надзвичайних
ситуацiй та запобiгає їх виникненню, лiквiдацiю
надзвичайних ситуацiй, рятувальної справи, гасiння пожеж,
пожежну та техногенну безпеки, дiяльнiсть аварiйно-
рятувальних служб, профiлактику травматизму
невиробничого характеру, а також гiдрометеорологiчної
дiяльностi. 

Медичнi заклади, що розташованi на територiї громади
здiйснюють функцiї охорони життя та здоров’я мешканцiв та
мешканок громади.

Це можуть бути:

медичнi амбулаторiї загальної практики сiмейної
медицини;
фельдшерськi пункти;
мобiльнi клiнiки;
комунальнi центри медико-санiтарної медицини;
приватнi медичнi заклади;
та iншi установи.

ГОЛОВНI БЕЗПЕКОВI РОЛI В ГРОМАДI
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☎️ 101 виклик ДСНС
☎️ 102 виклик полiцiї
☎️ 103 швидка медична допомога
☎️ 104 аварiйна служба газу
☎️ 109 довiдкова служба надання номерiв 
☎️ 112 єдиний номер для звернення в службу
порятунку в Українi
☎️ 1547 гаряча лiнiя для постраждалих вiд
домашнього насильства

☎️ Нацiональна гаряча лiнiя з запобiгання та протидiї
домашньому насильству, торгiвлi людьми та ґендерної
дискримiнацiї 

☎️ 0 800 500 335 або 116 123
Консультацiї можна також отримати онлайн: 
Email: hotline@la-strada.gov.ua 

КОРИСНI ПОСИЛАННЯ:

Дiї населення в умовах вiйни, алгоритми державної служби
України з надзвичайних ситуацiй 

Евакуацiя та органiзацiя прихисткiв 

iнформування з попередження ризикiв вiд вибухонебезпечних
предметiв

Хiмiчна зброя. iнструкцiї з порятунку 

Як врятуватися вiд застосування ядерної зброї чи аварiї на АЕС 

(дзвiнки безкоштовнi зi стацiонарних та мобiльних телефонiв):

ТАКОЖ НЕ ЗАЙВИМ БУДЕ НАГАДАТИ ВАЖЛИВУ
IНФОРМАЦIЮ ПРО ВАШУ ФIЗИЧНУ, ЦИФРОВУ,

ПРАВОВУ ТА ПСИХОЛОГIЧНУ БЕЗПЕКУ

Подбайте про вашу фiзичну безпеку! 
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ПРАВОВА ДОПОМОГА ДЛЯ ВIЙСЬКОВИХ, ВЕТЕРАНIВ
ТА ЇХНIХ РОДИН:

Юридична сотня 
☎️ 0 800 308 100 
Запит на сайтi https://legal100.org.ua/kontakti/ 

Правозахисний центр «Принцип»
info@pryncyp.com 

Центр правової допомоги
☎️ +38 067 996 42 60
Запит на сайтi: http://surl.li/khjxs 

Подбайте про цифрову безпеку:

☎️ 1545 (на IVR кнопка 3) — «Гаряча лiнiя» з питань безпеки
дiтей в iнтернетi
☎️ 0800-505-170 Департамент кiберполiцiї Нацiональної полiцiї
України

Практичнi поради з цифрової безпеки 

Як убезпечити себе онлайн пiд час вiйни? iнструкцiя Мiнцифри 

Пам’ятайте важливу iнформацiю, яка
стосується вашої юридичної безпеки:

Безоплатна правова допомога
☎️ 0 800 213 103 
https://legalaid.gov.ua/ 

ГО «Асоцiацiя громадських радникiв України»
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Пам’ятайте важливу iнформацiю, яка
стосується вашої психологiчної безпеки:

ГАРЯЧI ЛIНIЇ ДЛЯ ПСИХОЛОГIЧНОЇ ДОПОМОГИ (ПЕРЕЛIК
НЕВИЧЕРПНИЙ):

☎️ 55-22 — лiнiя кризового консультування колцентру
ВартоЖити, дiє з 11:00 до 19:00 у буднi.

 ☎️ 0-800-100-102 — гаряча лiнiя Нацiональної психологiчної
асоцiацiї.

 ☎️ 73-33 — цiлодобова гаряча лiнiя Lifeline Ukraine.

 ☎️ 0-800-210-160 — безкоштовнi психологiчнi консультацiї
«Людина в бiдi». 

ПЛАТФОРМИ З БЕЗОПЛАТНОЇ ПСИХОЛОГIЧНОЇ ДОПОМОГИ
ПIД ЧАС ВIЙНИ (ПЕРЕЛIК НЕВИЧЕРПНИЙ):

«Ти як?» — всеукраїнська програма ментального здоров'я
«Розкажи менi» — онлайн-платформа для психологiчних
консультацiй
«УкрЄднiсть», психологiчна пiдтримка вiд Української
спiлки психотерапевтiв
Mental Help
Хаб стiйкостi 

ПСИХОЛОГIЧНА ДОПОМОГА ДIТЯМ:
«Голоси дiтей». Безкоштовна лiнiя психологiчної пiдтримки
для дiтей та батькiв.
☎️ 0800 210 106 або залишайте заявку в телеграмi за
номером: +38 099 198 57 95

Нацiональна дитяча «гаряча» лiнiя
☎️ 116111, 0 800 500 225

Teenergizer. Онлайн-консультацiї для пiдлiткiв.
☎️ +38 066 136 33 14
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http://www.howareu.com/
http://tellme.com.ua/get-help
https://ukr-ednist.com.ua/
https://mentalhelp.com.ua/
https://resiliencehub.com.ua/catalog
https://teenergizer.org/consultations/


пОДЯКА

Висловлюємо слова вдячностi усiм долученим до створення
«ПоРадника безпеки», що, сподiваємось, стане допомiжним
мешканцям Дрогобицької громади та зможе пiдвищити їхнiй
рiвень безпекової обiзнаностi, а також в цiлому посприяє
покращенню безпекової ситуацiї в нашiй громадi.

фахiвцям Дрогобицького ГУ ДСНС у Львiвськiй областi;
представникам Дрогобицького районного вiддiлу полiцiї ГУНП
у Львiвськiй областi;
представникам Дрогобицької мiської ради;
фахiвцям i спецiалiстам з безпеки закладiв, якi працюють на
територiї громади; 
мешканцям громади, що взяли участь в опитуваннi та фокус-
групi.

Вдячнiсть командi проєкту, а також Мiжнародному фонду
«Вiдродження» та Європейському союзу, завдяки пiдтримцi яких
реалiзацiя проєкту стала можливою.
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Громадська органiзацiя «Асоцiацiя громадських радникiв
України» (АГРУ) — це добровiльне об'єднання громадських
радникiв i радниць (параюристiв) з усiєї України. 

Мiсiя органiзацiї — розвиток України як правової держави та
втiлення демократичних змiн у громадах через розбудову
спроможної спiльноти громадських радникiв. 

На сьогоднiшнiй день АГРУ об'єднує понад 200 громадських
радникiв i радниць, якi є промiнчиками правопросвiтництва в
своїх громадах i здатнi надавати першу правову допомогу
(iнформацiю), необхiдну людинi для вирiшення її проблемної
ситуацiї. Детальнiше ознайомитись з дiяльнiстю АГРУ можна за
посиланнями. 
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FACEBOOK WEBSITE

Міжнародний фонд «Відродження» – одна з найбільших
благодійних фундацій в Україні, що з 1990-го року допомагає
розвивати в Україні відкрите суспільство на основі
демократичних цінностей. За час своєї діяльності Фонд
підтримав близько 20 тисяч проєктів на суму понад 350 мільйонів
доларів США.

Сайт: www.irf.ua
Facebook: www.fb.com/irf.ukraine

Європейський Союз складається з 27 держав-членів та їхніх
народів. Це унікальне політичне та економічне партнерство,
засноване на цінностях поваги до людської гідності, свободи,
рівності, верховенства права і прав людини. Понад п’ятдесят
років знадобилось для створення зони миру, демократії,
стабільності і процвітання на нашому континенті. Водночас нам
вдалось зберегти культурне розмаїття, толерантність і свободу
особистості. ЄС налаштований поділитись своїми цінностями та
досягненнями з країнами-сусідами ЄС, їхніми народами, та з
народами з-поза їхніх меж.

https://paralegals.org.ua/
https://www.facebook.com/GromadskiRadniki/
https://paralegals.org.ua/



