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ВСТУП
Безпека — це стан, коли небезпека та ймовiрнi ризики
мiнiмiзованi або контрольованi, щоб запобiгти негативним
наслiдкам. Це поняття включає дiї для захисту людей, майна,
iнформацiї та iнших цiнностей вiд можливих небезпек.

Зазвичай безпека розглядається у рiзних контекстах: у
фiзичному розумiннi, iнформацiйна та цифрова безпека,
правова безпека, психологiчна безпека, економiчна,
соцiальна та iншi види безпеки.

Безпека в громадах є основною передумовою для
захисту життя та добробуту людей. 

збереження майна

безпека в громадах є
важливою з декiлькох причин:

добробут людей

Безпека в громадах допомагає уникнути втрат та руйнувань
майна, знижуючи ймовiрнiсть крадiжок, вандалiзму та iнших
подiбних подiй.

соцiальна стабiльнiсть

Безпека в громадах сприяє соцiальнiй стабiльностi та
забезпечує умови для нормального функцiонування
суспiльства.  економiчний 

розвиток 
Безпека в громадах є важливим елементом для приваблення
iнвестицiй та розвитку бiзнесу. 

 громадське здоров’я

Безпека впливає на громадське здоров'я, оскiльки низький
рiвень безпеки може призвести до поширення захворювань,
травм та iнших ризикових ситуацiй.

правопорядок
Система безпеки в громадах допомагає в утриманнi
правопорядку, зменшує кiлькiсть злочинiв та надає
можливiсть ефективно реагувати на порушення.
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Упродовж 8 мiсяцiв громадська органiзацiя «Асоцiацiя
громадських радникiв України» за пiдтримки Європейського
союзу та Мiжнародного Фонду «Вiдродження» в рамках
спiльної iнiцiативи «Європейське Вiдродження України»
впроваджувала проєкт «ПоРадник безпеки» у 7 громадах  
України з Київської, Львiвської, Миколаївської Одеської,  
Харкiвської, Чернiвецької та Чернiгiвської областей. 

Метою проєкту стало пiдвищення спроможностi мешканцiв
територiальних громад реагувати на ризики та загрози своїй
безпецi та знати, як подбати про себе та своїх близьких у
небезпечних ситуацiях. 

Дрогобицька громада

Первомайська громада

Нерубайська громада

Харкiвська громада

Сторожинецька громада

Бородянська громада

Менська громада

Громади України, вiдiбранi для втiлення 
проєкту «ПоРадник безпеки»:

Задля досягнення мети проєкту, громадськi радники разом з
мешканцями громад та представниками ОМС реалiзували
декiлька покрокових етапiв проєкту. 

3



На запитання: «Чому, на Вашу думку, безпека у громадi важлива?»,
отримали рiзнi, але дуже змiстовнi вiдповiдi мешканцiв та мешканок
Бородянської громади: 

«Безпека — це коли немає тривоги, коли просинаєшся без страху
«прильоту», коли НЕ турбуєшся про чоловiка, який у ЗСУ, за дитину,
яка пiшла у школу. Наприклад, коли НЕ думаєш чи помiститься
дитина у бомбсховище».
«Безпека — це система захисту життєдiяльностi. На роботi це про
медичну безпеку, зокрема, вiд заражень. Навколишнє середовище
— це дуже важливо. Благоустрiй також впливає на безпеку, є
частиною. Найстрашнiше за дiтей, щоб їм було безпечно йти по
вулицi. Бо не знаєш чого очiкувати вiд людей». 
«Тому що кожен мешканець громади має вiдчувати спокiй за себе
та рiдних,щоб їхнiй психоемоцiйний стан завжди був стабiльним».

5 — Вiдчуваю себе в абсолютнiй безпецi 

4
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1 — вiдчуваю себе в небезпецi

У вiдповiдь на наше прохання «Оберiть, будь ласка, як Ви
вiдчуваєте свою безпеку в громадi» отримали такi вiдповiдi:

Насамперед, громадськi радники пройшли безпековi онлайн
навчання з залученням фахових експертiв з мiнної, цифрової
та фiзичної безпеки. Наступним етапом стало проведення
декiлькох видiв опитувань мешканцiв громад: онлайн
опитування громадян, а також через фокус-груповi
дослiдження в громадах. Загалом онлайн опитування
пройшли 523 особи, а учасниками фокус груп стали близько
110 осiб.
Декiлька деталей опитування:

На питання Чи погоджуєтеся Ви з твердженням:
«Безпека — це вiдчуття людьми захищеностi,
комфорту, соцiального благополуччя, а не лише
вiдсутнiсть небезпек або низький рiвень
злочинностi?» — 89,7% всiх вiдповiли ствердно.

89,7%

Так

НI

3,5% 

20,7%

37,9%

27,6%

10,3%
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У вiдповiдь на прохання команди проєкту: 
«Оцiнiть рiвень комунiкацiї мiж полiцiєю, представниками влади
та мешканцями громади», отримали такi результати:

Так

20,7% 

48,3% 

17,2% 

13,8% 

3

1 — дуже низький рiвень комунiкацiї

2

4

Загалом було проаналiзовано вiдповiдi на 34 питання, а за
результатами опитувань громадськi радники спiльно з
експертами сформували перелiк безпекових тем, якi
потребують детальнiшого iнформацiйного висвiтлення в
кожнiй з громад. 

Таким чином, було розроблено Безпековi iнформацiйнi
плакати, а також «ПоРадники безпеки».

До онлайн опитування долучилися 29 мешканцiв
Бородянської селищної територiальної громади, а також
близько 15 осiб вiдвiдали фокус-групове опитування. 

У «ПоРаднику безпеки» проаналiзовано декiлька небезпечних
ситуацiй, що окрiм iншого, властивi Бородянській громадi, та
запропоновано алгоритми дiй, аби зменшити вплив шкоди,
зокрема:

алгоритм дiй пiд час евакуацiї;
правила поведiнки пiд час перебування в укриттях;
iнформацiя для дорослого населення про
вибухонебезпечнi предмети;
алгоритми дiй, якщо на системах
життєзабезпечення трапляються аварiї;
безпековi ролi в громадах.
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Варто зазначити, що мешканцi громади також пiдсвiтили
перелiк важливих безпекових тем, якi варто опрацювати в
подальшому:

ролi та вiдповiдальнiсть органiв мiсцевого самоврядування
пiд час кризових ситуацiй (вiйни, окупацiї i тд);
вплив травмуючих подiй на ментальний стан мешканцiв
громади;
вiдсутнiсть безпекового дiалогу у громадi як такого.

Панi Ірина Яременко, громадська активістка, засновниця БО
“Міжнародний благодійний фонд “Пульс Добра”, мешканка
Бородянської громади зазначає: 

«Менi, як мешканцi Бородянки, яка пережила
жахiття вторгнення та наслiдки дiй росiян
важливо, щоб цей ПоРадник допомiг нашим
жителям користуватися  запропонованими
безпековими алгоритмами, щоб убезпечити
себе та своїх близьких у подальшому».

Розробники проєкту переконанi, що реалiзацiя цього проєкту
може стати ефективним безпековим дiалоговим
майданчиком для спiльного вирiшення багатьох безпекових
ситуацiй та потреб мешканцiв громади. 

Проєкт «ПоРадник безпеки» реалiзується ГО «Асоцiацiя громадських
радникiв України» за пiдтримки Європейського союзу та Мiжнародного
Фонду «Вiдродження» в рамках спiльної iнiцiативи «Європейське
Вiдродження України». 
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ПРО  БОРОДЯНСЬКУ СЕЛИЩНУ
ТЕРИТОРIАЛЬНУ ГРОМАДУ
Населення громади: 25 407 осiб 

     Довiдник служб та установ Бородянської селищної громади 
     Карта Бородянської селищної громади 

ПУНКТИ НЕЗЛАМНОСТI: 

с-ще Бородянка, вул. Центральна, 331

с-ще Бородянка, вул. Паркова, 5

7

с-ще Бородянка, вул. Центральна, 264 Б

с-ще Бородянка, вул. Паркова, 1 А

с. Мирча, вул. Коцюбинського, 1
с. Нова Гребля, вул. Лiсова, 1

с. Нове Залiсся, вул. Чорноморська, 2

с. Новий Корогод, вул. Харкiвська, 34

с. Пилиповичi, вул. Шевченка, 133

с. Шибене, вул. Кооперативна, 34 А

с. Качали, вул. Кооперативна, 113

с. Майданiвка, вул. Центральна, 50

с. Дружня, вул. Бондаревського, 3

с. Загальцi, вул. Гiдностi, 2

https://bsr.gov.ua/dovidnyk-sluzhb-ta-ustanov-2/
https://bsr.gov.ua/dovidnyk-sluzhb-ta-ustanov-2/
https://bsr.gov.ua/karta-selishha/
https://bsr.gov.ua/karta-selishha/


ЗАХИСНI СПОРУДИ ТА НАЙПРОСТIШI
УКРИТТЯ, РОЗТАШОВАНI НА ТЕРИТОРIЇ
БОРОДЯНСЬКОЇ СЕЛИЩНОЇ РАДИ

КЗ БСР «Бородянська центральна районна аптека №4» (01977783)

с-ще Бородянка, вул. Семашка, 3

Бучанське РУ ГУ ДСНС України в Київськiй обласi;

с-ще Бородянка, вул. Поштова, 1

Протирадiацiйне укриття № 165504
Бородянський психоневрологiчний iнтернат 

з герiатричним вiддiленням (02770104);
с-ще Бородянка, вул. Ветеранiв, 1

Протирадiацiйне укриття № 165510

Протирадiацiйне укриття № 165530

Протирадiацiйне укриття № 165524
Опорний заклад освiти «Новозалiський лiцей»
Бородянської селищної ради Київської областi

с. Нове Залiсся, вул. Чорноморська, 2

Протирадiацiйне укриття № 165516
Бородянський заклад дошкiльної освiти (ясла-садок)

комбiнованого типу «Колосочок» Бородянської селищної
ради Київської областiс-ще Бородянка, вул. Миру, 2а

Найпростiше укриття
Пилиповицька гiмназiя 

Бородянської селищної ради Київської областi
с. Пилиповичi, вул. Шевченка, 133

1

2

4

5

6
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ЗАХИСНI СПОРУДИ ТА УКРИТТЯ
(ПРОДОВЖЕННЯ)

Найпростiше укриття
Новогребельська гiмназiя 

Бородянської селищної ради Київської областi
с. Нова Гребля, вул. Лiсова, 1

Найпростiше укриття
Мирчанська гiмназiя 

Бородянської селищної ради Київської областi
с. Мирча, вул. Коцюбинського, 1

Найпростiше укриття
Майданiвська гiмназiя 

Бородянської селищної ради Київської областi
с. Майданiвка, вул. Центральна, 50

Найпростiше укриття
Новозалiський заклад дошкiльної освiти 

(ясла-садок) комбiнованого типу «Веселка» 
с. Нове Залiсся, вул. Дружби народiв, 3а

Найпростiше укриття
Опорний заклад освiти «Загальцiвський заклад загальної середньої

освiти i-iii ступенiв — заклад дошкiльної освiти» 

с. Загальцi, вул. Незалежностi, 140а

Найпростiше укриття
Дружнянський заклад дошкiльної освiти 

(ясла-садок) комбiнованого типу «Струмочок» 
с. Дружня, вул. Бондаревського, 3

7

8

9

10

11
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ЗАХИСНI СПОРУДИ ТА УКРИТТЯ
(ПРОДОВЖЕННЯ)

Найпростiше укриття
Бородянський академiчний лiцей 

Бородянської селищної ради Київської областi
с-ще Бородянка, вул. Паркова, 5

Найпростiше укриття
Бородянський заклад дошкiльної освiти

(ясла-садок) комбiнованого типу «Казка»
с-ще Бородянка, вул. Центральна, 264б

Найпростiше укриття
Шибенська фiлiя опорного закладу освiти «Новозалiський

заклад загальної середньої освiти i-iii ступенiв — заклад
дошкiльної освiти»с. Шибене, вул. Кооперативна, 34

Найпростiше укриття
Качалiвська фiлiя опорного закладу освiти «Загальцiвський заклад
загальної середньої освiти i-iii ступенiв — заклад дошкiльної освiти»

с. Качали, вул. Шкiльна, 1

Найпростiше укриття
Комунальна установа iнклюзивно-ресурсний центр

Бородянської селищної ради

с-ще Бородянка, вул. Нова, 1а

Найпростiше укриття
Адмiнiстративне примiщення 
Бородянської селищної ради

с-ще Бородянка, вул. Центральна, 331

18

17

16

15

14

13
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Оскiльки вiйна триває 10 рокiв, 2 з яких є повномасштабними
бойовими дiями на територiї України, нехтувати своєю
безпекою, а також безпекою своїх близьких не можна.
Планування будь-яких робочих та життєвих активностей варто
здiйснювати лише через призму безпечних алгоритмiв дiй. 

Тому хочемо нагадати трохи корисної та важливої iнформацiї
про поведiнку пiд час вiйни. 

НАСАМПЕРЕД ХОЧЕМО НАГАДАТИ АЛГОРИТМИ ДIЙ ПIД
ЧАС ЕВАКУАЦIЇ

Евакуацiя дому є складним i вiдповiдальним процесом, який
може зберегти життя та здоров'я людей в разi аварiйних
ситуацiй, таких як пожежа, землетрус, повiнь чи iншi
небезпечнi подiї. Для того, щоб евакуацiя була успiшною,
потрiбно знати порядок дiй та рекомендацiї щодо пiдготовки
до неї.
Евакуацiя — це комплекс заходiв щодо тимчасового
переміщення людей з небезпечної зони в безпечне мiсце. Пiд
час евакуацiї дiї людей мають бути координованi та
органiзованi, щоб запобiгти панiцi та хаосу.

Завжди має бути готовий план дiй у разi евакуацiї,
включаючи мiсце збору та контактну iнформацiю
родичiв та близьких.
Перевiрте, чи всi виходи з будинку працюють
належним чином та є вiльними вiд перешкод.
Перевiрте наявнiсть запасу їжi та води, а також
перевiрте, чи є необхiднi медикаменти.
Не використовуйте лiфт пiд час евакуацiї.

РОЗБIР ДЕКIЛЬКОХ НЕБЕЗПЕЧНИХ
СИТУАЦIЙ РIЗНОГО ХАРАКТЕРУ 

ДЕКIЛЬКА ПОРАД ЩОДО ДIЙ ПРИ ЕВАКУАЦII:

При перебуваннi вдома:
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Пiд час евакуацiї:

Слiдуйте iнструкцiям вiдповiдних служб i посiдайте
своє мiсце у черзi на вихiд.
Будьте готовi до того, що вам доведеться рухатися
повiльно, особливо якщо є багато людей.
Якщо ви залишили своє житло, не забудьте вiдключити
газ, воду та електроене﻿ргiю.
Не повертайтеся назад за речами, що залишилися в
будинку.
Пiд час евакуацiї намагайся уникати панiки та
допомагати iншим, особливо дiтям, людям з
iнвалiднiстю та лiтнiм людям.

Якщо вам доведеться перетинати вогненi бар'єри,
закрийте органи дихання i пройдiть через них
якомога швидше, але без панiки.
Якщо вам доведеться перебувати в небезпечнiй
зонi, носiть захисне екiпiрування, таке як каска та
протипиловий захист.

Зiбратися на мiсцi збору, що було зазначене в планi
дiй.
Намагайтеся отримати актуальну iнформацiю щодо
подiї вiд вiдповiдних служб та дотримуйтесь їхнiх
iнструкцiй.
Будьте готовi до того, що може знадобитися
переселення на тимчасове мiсце проживання.
Якщо вам доведеться евакуюватися з домашнiх
тварин, заздалегiдь пiдготуйте транспортнi засоби для
їх транспортування.

Пiсля евакуацiї

12



У РАЗI ЕВАКУАЦIЇ НЕОБХIДНО ВЗЯТИ З СОБОЮ:

необхiднi документи;
грошi; 
медикаменти; 
воду та їжу на кiлька днiв; 
мобiльний телефон та зарядний пристрiй;
одяг та взуття для змiни; 
а також iншi необхiднi речi, якi можуть знадобитися у
разi евакуацiї.

Таким чином, евакуацiя дому є важливим етапом у
запобiганнi та подоланнi аварiйних ситуацiй. Важливо мати
план дiй та знати, якi речi необхiдно взяти з собою.
Крiм того, важливо пам'ятати, що евакуацiя може бути
тимчасовою або постiйною. Тимчасова евакуацiя означає, що
ви повернетеся до свого житла пiсля закiнчення небезпеки, а
постiйна евакуацiя означає, що вам доведеться шукати нове
мiсце проживання.

У разi евакуацiї не забувайте про своїх
домашнiх тварин. Перед тим, як залишити свiй
будинок, переконайтеся, що вашi тварини в
безпецi i вiзьмiть з собою все необхiдне для їх
транспортування.

Маршрути для евакуацiї розробляються ситуативно i згiдно з
контекстом та аналiзом безпекової ситуацiї, пiд час якої
здiйснюється евакуацiя. Вiдповiдальнiсть за побудову плану
евакуацiйних маршрутiв та iнформування про них зазвичай
покладається на уповноважених представникiв полiцiї, голову
громади та iнших.
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Сьогоднi, коли ми живемо у станi вiйни, тисячi людей по всiй
Українi змушенi ховатися в укриттях аби зберегти свої життя та
життя своїх рiдних i близьких. 

пiсля оголошення сигналу про тривогу. Повiдомте
про небезпеку рiдних, сусiдiв, колег по роботi.
Допоможiть дiтям i людям старшого вiку пiд час
руху. Покидаючи своє помешкання вимкнiть
електроживлення, перекрийте газ i воду.

Пройдiть в укриття 

1
з кiлькагодинним запасом продуктiв i води, речами
першої необхiдностi, речами для сну (пiдстилки,
невеликi подушки, туристичнi килимки, спальнi мiшки
тощо) та засобами  iндивiдуального захисту. Також
варто взяти особистi документи. Не берiть до укриття
громiздкi речi, речi iз сильним, рiзким запахом i
легкозаймистi речовини.

Вiзьмiть тривожну валiзу

2

3

Дотримуйтесь порядку

Пiд час перебування в укриттi заборонено:
без дозволу пересувати предмети;
намагатися самовiльно включати (виключати)
агрегати спецiального обладнання;
шумiти;
курити;
розпалювати вiдкритий вогонь.

Поважайте правила 

4

Заходьте до укриття органiзовано, без панiки. Людей
iз дiтьми варто розмiстити в окремому мiсцi. Дiтей,
людей старшого вiку й людей з поганим
самопочуттям варто розмiстити бiля
огороджувальних конструкцiй i ближче до
повiтроводiв. Якщо мiсць для лежання мало, потрiбно
органiзувати графiк вiдпочинку.

НАГАДУЄМО ВАМ ПРАВИЛА ПОВЕДIНКИ ПIД ЧАС
ПЕРЕБУВАННЯ В УКРИТТЯХ
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ПРАВИЛА ПЕРЕБУВАННЯ В УКРИТТI

Будьте готовi до активних дiй
У разi завалу укриття або його
пошкодження, вiдповiдальнi особи не
чекаючи допомоги ззовнi, мають
органiзувати роботи щодо виходу iз нього та
за потреби залучити людей, якi там
перебувають.5
Евакуацiю з укриття потрiбно виконувати в такiй
послiдовностi: спочатку на поверхню виходить
декiлька людей для того, щоби надати допомогу
тим, хто не може вийти самостiйно, а потiм
евакуюються потерпiлi, люди старшого вiку, дiти, а
пiсля них усi iншi.

Допоможiть iншим

6

Якщо укриття обладнане спецiальними захисними
герметичними дверима, їх закривають пiсля
спецiального сигналу (або як тiльки укриття
заповниться), i вiдкрити їх можна буде лише пiсля
того, як мине небезпека.

Якщо є герметичнi дверi

7

8
Пам’ятайте про чистоту

В якостi укриття можна використовувати:
спецiально обладнанi бомбосховища iз
системою вентиляцiї й наявнiстю двох (i бiльше)
виходiв на поверхню;
пiдземнi переходи;
станцiї метро;
пiдземнi паркiнги.

Види укриттiв

9

Заповнене людьми укриття необхiдно двiчi на день
прибирати з використанням засобiв дезiнфекцiї.

Окрiм безпеки фiзичної, варто ще пам’ятати про свiй
психологiчний комфорт та комфорт людей, якi поруч з вами
перебувають в укриттi.
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ПОПIКЛУЙТЕСЬ ПРО КОМФОРТ 
ОДНЕ ОДНОГО В УКРИТТI

Пiдтримуйте одне одного:

Пам’ятайте, що всi люди в Українi тривалий час
знаходяться в станi постiйного стресу, багато хто
вiдчуває постiйну напругу, тому будьте
доброзичливими та пiдтримуйте iнших.

Намагайтеся уникати ситуацiй, якi можуть
спричинити конфлiкти серед групи людей.
Пробачте людину, яка вам нагрубила або
зарiзко вiдповiла. Вона не зi зла.

Уникайте конфлiктних
ситуацiй

Подiлiться з iншими своїм запасом води, їжi або
зарядженим павербанком, якщо маєте таку можливiсть.

Постарайтесь не створювати гучнi звуки: не розмовляйте
голосно, не слухайте гучно музику, можливо, хтось з
оточуючих людей хоче вiдпочити, або, навiть поспати.

Будьте готовi подiлитись

 Подбайте про спокiй iнших

Бережiть одне одного

Найцiннiше, що зараз є в України — це її люди. І тiльки
спiльно, тiльки разом, з повагою один до одного ми
зможемо  успiшно пережити небезпечнi ситуацiї.
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В умовах вiйни, коли ворог чи не щодня обстрiлює не лише
критичну iнфраструктуру, але й цивiльнi житловi будинку,
необхiдно бути готовими до виникнення будь-яких
надзвичайних ситуацiй. 

Через активнi бойовi дiї у рiзних частинах країни зростає
небезпека вiд вибухонебезпечних предметiв для нашого
життя. Шкода, якої можуть завдати цi предмети, непоправна та
навiть смертельна.

КОРИСНI ПОСИЛАННЯ:

Вибухонебезпечнi предмети: якi вони та що робити?

ДСНС розповiдає про мiнну безпеку: серiя коротких вiдео про
основнi види вибухонебезпечних предметiв та правила безпечної
поведiнки

Безпечне повернення додому: анiмацiйне вiдео про те, як без
зайвих ризикiв повернутися у свiй дiм по завершенню бойових дiй

Безпечнi прогулянки з дiтьми: анiмацiйне вiдео про те, як
убезпечити вашi прогулянки з дiтьми на вулицi вiд можливих
загроз

Безпечнi прогулянки зi своїми улюбленцями: анiмацiйне вiдео про
те, як радiти прогулянкам з домашнiми улюбленцями на вулицi без
ризику для життя та здоров’я

Як говорити з дiтьми про вибухонебезпечнi предмети

Матерiали про вибухонебезпечнi предмети для вчителiв

IНФОРМАЦIЯ ДЛЯ ДОРОСЛОГО НАСЕЛЕННЯ ПРО
ВИБУХОНЕБЕЗПЕЧНI ПРЕДМЕТИ:
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Пiд час вiдключення електроенергiї це
обов'язково, оскiльки пiсля подачi струму
можуть бути перепади напруги, а отже прилад
може згорiти. Якщо у вас не вимикали струм,
все одно, пристрої, якi не перебувають у
використаннi потрiбно вимкнути з мережi,
адже вони так само використовують
електроенергiю.

1

Якщо у вас не було електроенергiї i пiсля її подачi ви
вирiшили одразу ж увiмкнути всi прилади це може
викликати стрибок напруги. Тому найкраще чекати
включення свiтла з увiмкненим освiтленням у тiй
кiмнатi, в якiй ви знаходитесь. Тiльки через пiв
години можна поступово i по черзi використовувати
електроприлади, якi вам потрiбнi.

ЩО РОБИТИ, ЯКЩО ВНАСЛIДОК РОСIЙСЬКИХ ОБСТРIЛIВ 
ЧИ IНШИХ СИТУАЦIЙ НА СИСТЕМАХ ПОСТАЧАННЯ
ЕЛЕКТРОЕНЕРГIЇ, ВОДИ, ГАЗУ ЧИ ТЕПЛА СТАНЕТЬСЯ АВАРIЯ
Хочемо нагадати алгоритми дiй при таких пошкодженнях:

вимикайти пристрої iз мережi

2

вмикайте пристрої по черзi

3

використовуйте технiку у нiчний час

Варто розумiти, що в умовах економiї електроенергiї, деяку
технiку варто використовувати у нiчний час, так це не
перевантажуватиме систему. Наприклад, електричний
бойлер або пральну машину краще використовувати у
нiчний перiод, адже тодi немає небезпеки надмiрного
навантаження системи.
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ЩО РОБИТИ У РАЗI ВIДКЛЮЧЕННЯ ЕЛЕКТРОПОСТАЧАННЯ

Вимкнiть електропобутовi
прилади з розеток, щоб
запобiгти їхньому виходу з
ладу.

Пiдготуйте
заздалегiдь
автономнi джерела
освiтлення (лiхтарi,
свiчки тощо).

Використовуйте
електрогенератор
поза межами
примiщення.

Завчасно зарядiть
мобiльнi телефони та
тримайте зарядженими
павербанки, акумулятори.

Не вiдкривайте
холодильник або
морозильник без
необхiдностi.

Запасiться продуктами,
яким не потрiбне
охолодження або
пiдiгрiвання.

Не користуйтеся лiфтами.

За потреби
йдiть у громадське мiсце,
де є електроенергiя.

1

2

3

4

5

6

7

8

ЩО РОБИТИ У РАЗI АВАРІЇ, ПОВ'ЯЗАНОЇ З ВИКОРИСТАННЯМ ГАЗУ

вiдчувши в примiщеннi запах газу, негайно перекрийте
газовий кран, термiново викличте аварiйну газову службу
за телефоном 104;
не курiть, не запалюйте сiрники чи запальнички, не
вмикайте свiтло та електроприлади (найкраще
знеструмити всю квартиру, вiдключивши
електроживлення), щоби не спричинити вибух;
провiтрiть усе примiщення, а не лише загазовану кiмнату;
залиште примiщення i не заходьте туди до усунення аварiї.
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Зробiть запас питної
води на 2-3 доби.

Знайдiть пункт розливу
води.

Використовуйте
технiчну воду
з вiдкритих водойм.

Зберiгайте воду у
закритих ємностях.

1

2

3

4

5

6

7

8

ЩО РОБИТИ У РАЗI ВIДКЛЮЧЕННЯ ВОДОПОСТАЧАННЯ

Використовуйте питну
воду з бюветiв,
колодязiв, криниць.

Зробiть запас технiчної
води.

Кипʼятiть воду для пиття
та приготування їжi.

Зберiгайте знезаражену
воду не бiльше доби.
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ГОЛОВНI БЕЗПЕКОВI РОЛI В ГРОМАДI

Насамкiнець хочемо нагадати безпековi ролi в громадi:

Нацiональна полiцiя України здiйснює захист життя, здоров'я,
прав i свобод громадян України, iноземних громадян, осiб без
громадянства; протидiє злочинностi, охороняє громадський
порядок та власнiсть, а також забезпечує громадську безпеку.

я — дiльничий
я — полiцейський
офiцер громади

я — рятувальник

забезпечую порядок i
безпеку у громадi;
проводжу
профiлактичну роботу;
допомагаю у
вирiшеннi
конфлiктних ситуацiй;
контролюю
дотримання правил i
закону;
борюсь зi
злочиннiстю.

реагую на звернення
громадян про
кримiнальнi та
адмiнпорушення;
вживаю заходiв для
припинення
насильства в сiм‘ях;
забезпечую публiчну
безпеку;
протидiю злочинностi;
взаємодiю з
громадськiстю та
мiсцевою владою.

лiквiдую надзвичайнi
ситуацiї;
здiйснюю гасiння
пожеж;
забезпечую пожежну
та техногенну
небезпеки;
здiйснюю рятувальнi
роботи;
виявляю
постраждалих;
виявляю i
знешкоджую
вибухонебезпечнi
предмети.
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Структура Нацiональної полiцiї України: 
Кримiнальна полiцiя (у тому числi карний розшук i
кiберполiцiя)
Патрульна полiцiя
Органи досудового розслiдування (слiдчi управлiння)
Полiцiя охорони
Спецiальна полiцiя (патрульна служба полiцiї особливого
призначення)
Полiцiя особливого призначення (спецпiдроздiли КОРД i
ППОП ГУНП).

Полiцейський офiцер громади — це офiцер Нацiональної
полiцiї України, який живе та працює у певнiй територiальнiй
громадi. Його головнi завдання — забезпечувати порядок i
запобiгати правопорушенням i злочинам у межах своєї
територiальної громади. 

Дiльничний офiцер полiцiї — посадова особа, яка
представляє Нацiональну полiцiю на визначенiй територiї
(полiцейськiй дiльницi). Дiяльнiсть дiльничних спрямована
на забезпечення публiчного порядку, протидiю злочинностi
та формування правосвiдомостi громадян шляхом постiйної
взаємодiї з громадськiстю та мiсцевими органами.

ГОЛОВНI БЕЗПЕКОВI РОЛI В ГРОМАДI
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Державна служба України з надзвичайних ситуацiй (ДСНС)
— здiйснює захист населення i територiй вiд надзвичайних
ситуацiй та запобiгає їх виникненню, лiквiдацiю
надзвичайних ситуацiй, рятувальної справи, гасiння пожеж,
пожежну та техногенну безпеки, дiяльнiсть аварiйно-
рятувальних служб, профiлактику травматизму
невиробничого характеру, а також гiдрометеорологiчної
дiяльностi. 

Медичнi заклади, що розташованi на територiї громади
здiйснюють функцiї охорони життя та здоров’я мешканцiв та
мешканок громади.

Це можуть бути:

медичнi амбулаторiї загальної практики сiмейної
медицини;
фельдшерськi пункти;
мобiльнi клiнiки;
комунальнi центри медико-санiтарної медицини;
приватнi медичнi заклади;
та iншi установи.

ГОЛОВНI БЕЗПЕКОВI РОЛI В ГРОМАДI
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☎️ 101 виклик ДСНС
☎️ 102 виклик полiцiї
☎️ 103 швидка медична допомога
☎️ 104 аварiйна служба газу
☎️ 109 довiдкова служба надання номерiв 
☎️ 112 єдиний номер для звернення в службу
порятунку в Українi
☎️ 1547 гаряча лiнiя для постраждалих вiд
домашнього насильства

☎️ Нацiональна гаряча лiнiя з запобiгання та протидiї
домашньому насильству, торгiвлi людьми та ґендерної
дискримiнацiї 

☎️ 0 800 500 335 або 116 123
Консультацiї можна також отримати онлайн: 
Email: hotline@la-strada.gov.ua 

КОРИСНI ПОСИЛАННЯ:

Дiї населення в умовах вiйни, алгоритми державної служби
України з надзвичайних ситуацiй 

Евакуацiя та органiзацiя прихисткiв 

iнформування з попередження ризикiв вiд вибухонебезпечних
предметiв

Хiмiчна зброя. iнструкцiї з порятунку 

Як врятуватися вiд застосування ядерної зброї чи аварiї на АЕС 

(дзвiнки безкоштовнi зi стацiонарних та мобiльних телефонiв):

ТАКОЖ НЕ ЗАЙВИМ БУДЕ НАГАДАТИ ВАЖЛИВУ
IНФОРМАЦIЮ ПРО ВАШУ ФIЗИЧНУ, ЦИФРОВУ,

ПРАВОВУ ТА ПСИХОЛОГIЧНУ БЕЗПЕКУ

Подбайте про вашу фiзичну безпеку! 
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ПРАВОВА ДОПОМОГА ДЛЯ ВIЙСЬКОВИХ, ВЕТЕРАНIВ
ТА ЇХНIХ РОДИН:

Юридична сотня 
☎️ 0 800 308 100 
Запит на сайтi https://legal100.org.ua/kontakti/ 

Правозахисний центр «Принцип»
info@pryncyp.com 

Центр правової допомоги
☎️ +38 067 996 42 60
Запит на сайтi: http://surl.li/khjxs 

Подбайте про цифрову безпеку:

☎️ 1545 (на IVR кнопка 3) — «Гаряча лiнiя» з питань безпеки
дiтей в iнтернетi
☎️ 0800-505-170 Департамент кiберполiцiї Нацiональної полiцiї
України

Практичнi поради з цифрової безпеки 

Як убезпечити себе онлайн пiд час вiйни? iнструкцiя Мiнцифри 

Пам’ятайте важливу iнформацiю, яка
стосується вашої юридичної безпеки:

Безоплатна правова допомога
☎️ 0 800 213 103 
https://legalaid.gov.ua/ 

ГО «Асоцiацiя громадських радникiв України»
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Пам’ятайте важливу iнформацiю, яка
стосується вашої психологiчної безпеки:

ГАРЯЧI ЛIНIЇ ДЛЯ ПСИХОЛОГIЧНОЇ ДОПОМОГИ (ПЕРЕЛIК
НЕВИЧЕРПНИЙ):

☎️ 55-22 — лiнiя кризового консультування колцентру
ВартоЖити, дiє з 11:00 до 19:00 у буднi.

 ☎️ 0-800-100-102 — гаряча лiнiя Нацiональної психологiчної
асоцiацiї.

 ☎️ 73-33 — цiлодобова гаряча лiнiя Lifeline Ukraine.

 ☎️ 0-800-210-160 — безкоштовнi психологiчнi консультацiї
«Людина в бiдi». 

ПЛАТФОРМИ З БЕЗОПЛАТНОЇ ПСИХОЛОГIЧНОЇ ДОПОМОГИ
ПIД ЧАС ВIЙНИ (ПЕРЕЛIК НЕВИЧЕРПНИЙ):

«Ти як?» — всеукраїнська програма ментального здоров'я
«Розкажи менi» — онлайн-платформа для психологiчних
консультацiй
«УкрЄднiсть», психологiчна пiдтримка вiд Української
спiлки психотерапевтiв
Mental Help
Хаб стiйкостi 

ПСИХОЛОГIЧНА ДОПОМОГА ДIТЯМ:
«Голоси дiтей». Безкоштовна лiнiя психологiчної пiдтримки
для дiтей та батькiв.
☎️ 0800 210 106 або залишайте заявку в телеграмi за
номером: +38 099 198 57 95

Нацiональна дитяча «гаряча» лiнiя
☎️ 116111, 0 800 500 225

Teenergizer. Онлайн-консультацiї для пiдлiткiв.
☎️ +38 066 136 33 14
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пОДЯКА

Висловлюємо слова вдячностi усiм долученим до створення
«ПоРадника безпеки», що, сподiваємось, стане допомiжним
мешканцям Бородянської сільської територіальної громади та
зможе пiдвищити їхнiй рiвень безпекової обiзнаностi, а також в
цiлому посприяє покращенню безпекової ситуацiї в нашiй
громадi.

Вдячнiсть командi проєкту, а також Мiжнародному фонду
«Вiдродження» та Європейському союзу, завдяки пiдтримцi яких
реалiзацiя проєкту стала можливою.
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Громадська органiзацiя «Асоцiацiя громадських радникiв
України» (АГРУ) — це добровiльне об'єднання громадських
радникiв i радниць (параюристiв) з усiєї України. 

Мiсiя органiзацiї — розвиток України як правової держави та
втiлення демократичних змiн у громадах через розбудову
спроможної спiльноти громадських радникiв. 

На сьогоднiшнiй день АГРУ об'єднує понад 200 громадських
радникiв i радниць, якi є промiнчиками правопросвiтництва в
своїх громадах i здатнi надавати першу правову допомогу
(iнформацiю), необхiдну людинi для вирiшення її проблемної
ситуацiї. Детальнiше ознайомитись з дiяльнiстю АГРУ можна за
посиланнями. 

FACEBOOK WEBSITE

Міжнародний фонд «Відродження» – одна з найбільших
благодійних фундацій в Україні, що з 1990-го року допомагає
розвивати в Україні відкрите суспільство на основі
демократичних цінностей. За час своєї діяльності Фонд
підтримав близько 20 тисяч проєктів на суму понад 350 мільйонів
доларів США.

Сайт: www.irf.ua
Facebook: www.fb.com/irf.ukraine

Європейський Союз складається з 27 держав-членів та їхніх
народів. Це унікальне політичне та економічне партнерство,
засноване на цінностях поваги до людської гідності, свободи,
рівності, верховенства права і прав людини. Понад п’ятдесят
років знадобилось для створення зони миру, демократії,
стабільності і процвітання на нашому континенті. Водночас нам
вдалось зберегти культурне розмаїття, толерантність і свободу
особистості. ЄС налаштований поділитись своїми цінностями та
досягненнями з країнами-сусідами ЄС, їхніми народами, та з
народами з-поза їхніх меж.
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